Convocatoria para la provisién, mediantz aposicion, de plazas de los puestos de |
trabajo de grupo o nivel E al servicic de la Administracion de la Comunidad Forat
| de Mavarra y sus organismes auténomos.
i
(Aproiada nor Reseiucidn 23,2011, de 7 de marze, o2, Direcior Gerente dal insitutn |
Navario oz Administracian 2iblica, v nublzada en el Boletin Oficial d= Navans,
| nimero 54, de 18 de marzs de 2011]

| SEGUNDA PRUEBA del PRIMER EJERCICIO
i . g : ; - . . - )
| ~ Temario

‘Valoracién: 40 puntos

Tﬁnda_ 1 — 10:60 ho'ra_s

[ TIEMPO: 40 minutos

11/12/2011

NO PASE A LA HOJA SIGUIENTE
MIENTRAS NO SE LE INDIQUE QUE PUEDE COMENZAR



1.- Las hortalizas y verduras, en un sistema cenfralizado de preparacion,
deben permanecer previos a su elaboracion en

a) Camara irigorifica a temperatura enire 175 ¥ S5
bi Recsocionarla a -18°C.

¢y Camarasz frigosificas entre (°C y 3°C.

oy Camara frigorifiza a 11°C.

2 - Las frutas frescas se recibiran a:

a) Entre 3°Cy 2°%C
by Entre 76 v 115,
¢y A0

d) A mas de 150

3.- La sala de despiece en el proceso de preparacion de carnes y aves
recibidos congeiados estaria a:

ay O,
By SR
£ O
gy 209

4.- Las carnes frescae de vacune, cabrito y cordero se recibira a:

oy Entre:380y S0
by Entre 79C y 11°C.
o) A QG

d} A masds 15°C.

5.- Bl reglamente de Manipuladores de Alimentes se desarrolla en :

a} Real Decreto 202/2000.
by Real Decrete 320/2010.
¢l Rea' Decrsto 56072007
d) Ning.na de las tres afirmaciones anteriores 83 correcta.

6.- ¢ Cuales son considerados alimentos reguladores?

a' Leches v derivados.

by Pan, pasia, cereales y azular
¢y Carng y pescada.

41 Frutas y verdurss.



7.- La gravedad de las foxiinfecciones es mayor en los siguientes
colectivos.

a) Las ancignos porque &l sistema inmunologico ha perdidn eficacta con la
adac

bt Los nifios porque todavia no han desarrolfado fodo el sistema
INMUNCaRIco.

¢y Las dos afirmaciones anteriores son ciertas.

di Cuando se produce una toxiinfeccion es iguat su gravedad en todos fos
colectivos.

8.- ;Que fibras lienen mayor sensibilidad a los acidos?

at Poliamida v poligster.
by Lino y algaddn.
¢l Rayon y seda.

41 Lanay seda.

9.- Solo se pueden lavar las mantas que se recojan:

a; Se cepillan y s2 guardan.

5y Con la ropa de la misma habitacidr.

¢ Junilo a oiras mantas similares.

di Se guardan sin iavar hasia la proxima temporada.

10.- Cuande tenemos come resuliado en ef departamento de tavanderia
ropa amarillenta, las causas guimicas pueden scr:

al Enjuanueas du::-chntes

o) Agua con alta proporcion oe hxerrc:

ci Dosis excesivas de producio guimisc.

41 Las tres respuestas anteriores san correctas.

41.- Las Cortes Generales han de autorizar la prestacion del
consentimiente del Estado para obligarse por medic de tratados o
convenios infernacionales:

aiy  Siempre.
i BAINCE.

"

=1 Con caracier simultaneo a la firma de! tratado o conveno.

41 Can caracter previo a fa firma del tratado o convenio, en los casos
estabiecidos en la Constitucién.



12.- De conformidad con lo dispuesio en la Ley Organica de
Reintegracion y Amejoramiento del Regimen Foral de Nawvarra, el
Parlamento o Cortes de Navarra:

a; Tiens competenciz en ia designacion de ios Senadores que pudieran
corresponder a Navarra como Comunidad Foral.

bl Desempaia ia polesiad reglameniara

¢} Tiene competensias para dictar leyes organicas, qus haprar de ser
validadas por et Patlameanto nacionai.

di Apruepa el provecto de Presupuestos y las Cusntas de Mavarra.

43.- La ieche sometida a 74 grados de temperatura durante 15 segundos
se denomina:

a: Leche esterihzaca.

b1 Lechs entara.

c) leche pastaurizada.
di Leche semidesnataca.

14.- :Que se entiende por un ment equilibrado?

a) Un mend que tiene un peso exacto.

ol Un mend gue contiene carme y pescado.

o) Un mend que se compone de gran varedac de aiticulos en su
efaboracion. :

dy Un mend gue es rico en calorias.

15.- En la carne de vacuno, la cadera se considera:

a' Especiai.
o1 Primera A
) Primera B.
c] lTercera.

16.- La ropa que venga muy manchada de comedor se pondra junto &:

at La que venga de quirofanos.

ht Se mete directaments a la lavadora.

2) La gque venga manchada de lavanderia.
41 Otras de manchas similares.

17 - De conformidad con o dispuesto en la Constitucion Espanola de
1478 el domicillio =



18.-

De conformidad con lo dispuesto en la Ley Organica de

Reintegracion y Amejoramiento del Régimen Foral de Navarra, indique
cual de las siguientes funciones no es propia de fa Camara de

Comptos:

a) Controlar ias cuentas y la gestion econdmica del sector publico.

by Asesorar al Parlamento de Navarra en materias economice-financieras.
¢l Asesorar al Gobierro de Navarra en materias economico-financieras,

4) Remitir informes al Tribunal de Cuentas, a quien comesponde exigir la

18.-

responsabiiidad contable en que pudieran incurrr quienes manejan [os
caldales publicos.

De conformidad con lo dispuesio en la Ley Organica de

Reintegracién y Amejoramienio del Régimen Foral de Navarra, el
drgano consupitive superior de la Comunidad Foral de Navarra se
denomina:

20.-

a) Consejo del Reyno de Navarra,

b Censeo Supearior de NEIUEFTE

¢] Conszejo de Navarra,

di Consesic de la Comunidad Faral de Ndvaﬁa

de la accion preventiva:

a} Evitar los nesgos.
b} Combatir los niesges en su origen,
¢y Adoptar las medidas que antepongan ia prt:'C’“ICIr‘l individual a |a
colactiva, S
4y Dar las debidas instrucciones a &8 tranajadores

21.- Seqin el cuadro de procedimiento genersl, se ejecuta el Pian de

Evacuacion:

a2y Cuando la emergencia alcanza Nivel |

py Cuandec ia emergencia aicanza Nivel Ll

z) Cuando la emergencia alcanza Nivel 111

4} En cualguisr nvel de emergencia, cuando 2l Equipo de alarma vy
evaciacion lo considere oportunag,

22.- E!Servicio de estancia nocturna para persconas mayores es una

nrestacion no garantizada gue exige:

Cual de los siguientes enuncnados no forma parte de los principios



26 .-

La limpieza de los acerades y aparcamientos consiste en:

Climinar la suciedad gue s= encusntre en 2l cavimanto
Las opcicnes a y © 500 comrectas.

Retirar la susiedac cantenida er los depésites de basura.
Fasar el cepillo duro y fa fregonz.

El derecho 2 una buena adminisiracion incluye entre otros:

E! derechao a2 se- oido antes de gque se adopte una madida individual qus
ie afecte desfavorablements.

Lz ohitgacion que incumbe a la Administrasion Foral de Navarra de
motivar 318 decisiones.

Ambas respuestas, a) y b} son validas.

Ambas respuestas. 2} y B) son falsas.

Es funcion de fa Camara de Comptos:

Fiscalizar las cuentas y la gestiont econémica de Navarra.

Claborar ios Presupuestos y formalizar las Cuentas de Navarra,
Evaicar la gestion del Gonsejerd de Economia y Hacienga.
Suasrbir los Sonvenios Econdmicos con g1 Gobiamo de la Nacion.

Los sindicatos de irabajatdores, de'.r.:c-nformidad con o displesto en

ia Constitucion Espafola:

al
a)
c)

d)

27 .-

Contribuyen a la defensa y piomocion de los inlereses econamisos v
sociales que kes sor propios. '

Representan y defienden les.intereses de [os trabajadores frente a ias
asociaciones empresaridles y las Admiristraciones Pibiicas.
Represertan los intereses econdmicos y sociales de los trabajadores en
el ambite de sus relacienes jaborales.

Contribuyen a la defensa y promocion de los intereses economicos de
sus afiliados.

Los pescados frescos, en un sistema centralizado de preparacion,

deben permanecer previos a su elaboracion en

aj
b}
)
d)

Camara frigorifica a tempearatura enire 1°C y 27C.
Recepcionarla a -18°C.

Camaras frigarificas entre 0°C y 3°C.

Camaras fngerificas a 11%¢.



0
o)
30.-
a)
b
)
=}

31.-

. Qué es un contaminante en un alimenic?

Un elemento que se incorpera de manera mveluntana a: alimento v
pluede Iener consecuencias negativas sobre la salud dei consumidor.

Lz modificacion del aspecto del alimente, pnncipalmeante an &t color v en
s Gansistencia.

i.a acumuiacion de microorganismos aus puade alierar el aiimento.
Ninguna de tas tres shirmaciones anigriores s cormresia.

Si nos dicen gue una lavadora carga 60 kg., significa:

Ef pesa de la ropa s&c¢a.

Que java G0 kg. a la hara.

Ei peso de |a ropa mas el aglia gue carga.
Ci pesc quc tendra la rops motada.

e conformidad con lo dispuesto en iz Consfilbcion Espanola de

1978, le delegacion de ias Cortes Generales en el Gobicrno de la
Nacién para dictar normas con rango de ley:

32.-

d}

33.-

Se realiza mediants una ley de bases o Una ley ordinaria.
Es permanante.

Eata malicita en la DOIestad reglamentarla del Gobierno.
MNo =5 posible.

Las Rescivciones del Defensor def Puehlio de Navarra:

Son recurribles on alzada ante 2| Delfensor del Pueblo del Estado.
Suspanden oz plazos para  resolver, previstos en la ey do
Frocedimients Administrative. .

Pusden contener advertencias, recomendacionss, recordatoros vy
SUgErencias.

Fusden declarar ia nulidad de jos acios adminstatvos, anicamenis
cuando ast in soliciten os interesanos,

De conformidad con lo dispuesic en la Ley Foral 15/2004, de 3 de

diciembre, de la Administracion de la Comunidad Foral de Navarra, los
derechos de los ciudadanas en sus rataciones con fa Administracion
de fa Comunidad Foral de Navarra se regulan en ek

ay Capitule |l det Tituie |

ey
o

Capitule | del Titulo 1
Tiulo | exoosiown de molivos.



34.- Segin la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, el organismeo
competente para la vigilancia y control de la normativa sobre
prevencion de riesgos laborales es:

a} El instiiuic Nacicnal de: Sequridad 2 Higiens &n € Trabajo.

) La Ingpeccion de Trabajo y Seguridad Social

=1 La Comision Nacionai de Seguridad y Salud en gl Trabao.

di Log Ceniros o Gabhinates de Segundad € Higiene en el Trabajo.

35 La Cartera de Servicios Sociales es un instrumento gue se dispone
Br;

ot Lal oy Forai 15/2008, de 14 de diciernbre. de Aloncion g la
discanacidad.

bl Labtey Foral 15/2006, da 14 de diclembre, de Atencion a Personas
Fayores.

=) La Ley [ aral 15/2008, de 14 de dizicmbre, e Arencidn a2 Personias
maycres y Atencion a Personas con discapacidad.

di La Loy Fora: 1512005, de 14 de diciembre, de Servicies Soclales,

36.- Para una buena higiene postural, el asiento de frabajo debera:

at Ser muihdo.

b1 Ser reclinable y su altura ajustable.
c) Ser Elegido por el trabajador. -

di Tener rusdas.

37.- Cuando se pasa lejia 2 un objeto, luego debe:

ay Dejarse secar.

LY Enilagarss con agua.

z) Limpiarse con detergente.
d) Pasarse i@apon neuire.

38.- La organizacion, el funcionamientc y régimen juridico de la
Administracion de la Comunidad Foral de Navarra estan inciuidos en:

ar Laleyroral 14/2004, de 3 de diciembre, del Gobierno de Navarra y de
sy Prasidents.

by B Decreic Foral Eegistative 281/1983, de 30 de agosto, del 1axia
Refundido del Estatuto del Persunal & senvicio de ias Agministracicnes
Fublicas de Mawvamra,

=1 La Ley Foral 15/2004. de 3 ge dicizmbre, de la Administracion do i



39.- ;Qué normas slabora el Parlamento de Navarra?

at El Parlamento no eiabora normas, dicha competencia la tienen atribuida
otras Instituckanes de Navarra.

h) [as normas de! Parfamento de Navarra se denominaran leyes foraics y
decretos forales legislativos.

¢ Las normas del Pariamenta de Navarra s= denominaran leyes forales.

di Ningunz de las respuestas antefiores es certa.

40.- Un limpiador que elimina la suciedad en el acerc inoxidabie,
desinfecta y abrilianta este metal es:

al Jabdm bactericida.
b} Limpiador inox.
¢t Hipoclorite sodice.
di Amoniaco.

41.- Para montar los cubiertos necesaries para comer unos huevos al
plate se colocara. '

z) Cuchillo trinchero a la derecha vy tenedor trinchero a [a izguierda

bl Tenedor irinchero a la derecha v cuchara sopera a la izguisrda

c] Cuchara de consomé a fa derecha y tenedar rinchero a la izguierda.
d} Tenedor trinchero a la derecha.

42.- De conformidad con o dispuesto en la Ley Organtca de
Reintegracion y Amejoramienio del Régimen Forat de Navarra, el
Amejoramiento tiene por objeto:

Garantizar los derechos politicos de Navarra.

Garantizar los derechos polilicos de Espafia.

Crdenar politicaments los derschos forates.

Ordenar democraticamente ias instifuciones Forales de Navarra,

b BRI

=)

43.- La Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, para calificar un riesgo
laboral desde el punto de vista de su gravedad, valora los siguientes
factores:

a) Las medidas para prevenir el dafic v ia probabiiidad de que se produzca.
bl La probabilidad de que se produzcea el dafo y la severnidad del mismo.

c] La importancia del dafio y ia imporiancia del trabagador atectadeo.
dj La importancia del dafio y la probabiiidad ce quea se repita.



44 -

El ambite de aplicacion del Decreto 6572008, e * f de Junia, pOr &

gue se aprueba la Cartera de Servicios Sociales de Ambliio General:

aj

b
2
i1}

A5 .-

2]
b
Cl
dl

4G.-

Lo constituven fodos los navarres qus lo necesiten y cumplar ios
requisitos.

Cats reparido enire la Admiristracion Foral y las Entidades Locakes.
Se exiiende a todo el territorio de ia Comunidad Feral d= Navarra.
|.o constituyen todos los habitani=z de Navarra gue o necasiten y
cumptan ios requisitos.

Para la limpieza de ias repisas, espejos y crisiales en los cuarios de
bafo se ptilizara:

Limplacristakes con aicoho.
Lotargenia.

Lejia

Alcohot

Son poiestades y prerrogativas de la Administracion de ia

Comunidad Faral de Navarra:

Potestad de auteorganizacian.

al
bt Los poderes de ejecucidn forzosa.
;L& polestad sancicnadora.
di Las fres mencionadas, a), b) v ¢} son vergaderas,
47.- Sefiale 1a opcion incorrecta, con relacion a la evacuacion por
incendio:
a) Se debo caminar io mas rapido posible pere sir correr.
o) Ne se ufilizaran ios ascensores.
ot Se abandonara el adificio detando abierdas las puertas v ventanas.
4% No se retrocedera en busca de objetos ni parsonas.
48 - las Enfermedades alimentarias se desarrollan:
a@ Mas en paises desanuoilados.
by Directamenie proporcional al desarrollo de un pais.
¢y Inversamanie proporcional al desarrollo de un pais.
dy lgual er cualauier tipe de pais.
49- Dec conformidad con lo dispueste en ia Ley Organica

Reintegracion y Amejoramiento del Régimen Foral de Navarra.

de



50.- La Proteccion individual es una tecnica sustitutoria de la Proteccion
colectiva:

a) Verdadero, a instancias def Plan de segunidad.

b} Dependiendo del nimero de irabajadores del centra de frabajo.
c) Faiso, es una técnica complementaria.

d) Dependiendo de la evaluazion de los riesgos laborales.

51.- Las agujas y residuos punzantes o cortantes se incluyen en el
grupco de residuos sanitarios:

a) Los residuos asimiiables a urbanos.

by Los residuos sanitarios no especificos.

z) Los residuos sanidarios especificos.

d) Los residucs saniianos altameanie contaminantes,

52.- Elderecho de acceso a expedienties administrativos, archivos y
registros implica o conlleva:

a) Obizner copias o cerificados de ios doctmentas, previo pagao, &n su
caso, de las tasas o precios establecidos legalments.

Obtener los documentos originales sin el abano de tasa alguna.

Revisar persenaimente la decumentacion y cbtener sin coste aiguno ios
documentos solicitados. -

Acsese a la informacion sin posibilidad de obiencr copias de les
documentos.

o O
e

i
—_—

53.- Entre las principales toxiinfecciones alimentarias, se encuentran las
producidas por ias siguientes bacterias

a} Salmecnella.

by Campylobacter.

&t Yersinia Enterocolitica.

dy Todas ellas producen toxiinfeccicnes almentanas.

54.- Cuando en la etigueta de una prenda se hace la mencion
“SANITIZED” indica:

a; Que el tejido tiene la propiedad de repeler los insectas.
by CQue el tefido ha recibide un fratamiento gue dificiimentz retiene las
manchas y la suciedad,

¢) Que ol tejido ha sido iratado contra 2t moho presante en zonas humedas
- morearas o3| rmar



=R

¢ conrormidad con 1o dispussio e id ey Whadibdua LS

Reintegracion y Amejoramiente de! Regimen Foral de Navarra, en
relacion con las lenguas:

H
o¥

o

d

56.-

El casielianc v el vascuenze son ias languas oficiales en toda el territorio
de Navarra.

C! yvascuencs tendrd tambigén caractor de lengua oficial en 28 Zonas
vascopariantas dc Navamra.

Salo &t casteilano es lenguz oficial er Navarrs.

[ castelianc sera ia lengua d= comunicacién del Gobierne de Navarra.

De conformidad con lo dispuesto en la Ley Foral 15/2004, de 3 de

diciembre, de la Administracidn de 1a Comunidad Foral de Navarra. la
Administracion de ta Comunidad Foral de Navarra esta obligada a:

B

o
hiat |
1

al
b
C
d;

58.-

Taciliar los medios do impugnacion v de reclamacidn al aicance del
ciudadanc

Utiiizar los medios telematicos para la contestacion da reciamacionas del
cicdadano

htantener er todo caso la confidencialidad de sus funcionarios.

informar 2e las madias de impugnacion y de reclamacion 2| aicance del
cildadano

El esquema general de actuaciones en un Plan de emergencia es:
NPlan de alerta, plan de intervancion v plan de avacuacion.

Alerts a:arma local v alarma general.

Hinerarioz, opciones de salida v puntes de reunion exterior.

Narmas de conducta, infonmaciéon y simulacro.

Para la prestacion de Renta Basica el requisito de acceso de

residencia efectiva y confinuada en Navarra es:

3)
b}
o)
d)

59.-

[Doce meses.
Dieciocho meses.,

Wanticuairn meses.
Wainiiocho meses.

Parz una buenz higiene postural at manipular cargas pesadas,

habra que racordar:

al
b

Mantenar siempre a escalda recta v |2 carga pegada al cusmo
Coger a carga primsra con una mans ¥y luega con la otia,



60.- Las ntas de baldosas ennegrecidas de los cuartos de pano se
limpiaran con un cepillo y limpiador apropiado o con agua caliente y
una soiucion de lejia al:

al 30%
b} 50%
¢y 0%
d) Ninguna de las anteriorss.

51.- Los elementos gue el profesional vfiliza empleando su propia
energia y esfuerzo fisicos se denominan:

a) Instrumentos.

by Maguinas.

o) Aparates.

di Las opciones b y ©} 500 COMectas.

62.- Los panos deben lavarse:

A Semanalmentes,
b) CQuincenalments.

"

¢ Cada tres dias.

il

d) Dianamente.

83.- Elwvzscusnes an Naua:rra, "segf:,.-n Iz Ley Organica, 13/1982, de 10 de
agosto, de Reintegracion y Amejoramiento del Régimen Foratl de
Navarra, fiene caracter de:

a) bLengua oficial,
bi Lengua auterizada
. Lengua estatal
d} Lengua vernacula.

64.- En maieria de derechos, libertades y deberes fundamentales, el
articulo & de {a Ley Organica, de Reintegracion y Amejoramiento dei
Reégimen Foral de Navarra reconoce a los navarros:

ar Los mismos derechos, lipertades y deberes fundameniales aue Ios
demas ciudadanos de 1a peninsula ibérica.

b} Los mismos derechos, libertades y deberes fundamentales que |os
demas espafoles, ademas de aguelles gug se les recongzca por sil
rondicion foral de navarros.

o1 Los mismos derechos, libcrades v deberes fundamentales que los



g5.- ;Cual de las siguientes propiedades es predicable dei algoddn?

a' St resistancia en seco =5 superior en mas del 15% a su restsigncia gn
hirmedo.

h} Soporta temperaturas de hasta 180-130 °C.

¢i En el bafo de tavads no admite bier ios blangueanies optimos
contenidos en los productos de higiene.

d} No resiste bien ia accién de los productos de lavada,

66.- De conformidad con lo dispuesto en la Ley Foral 15/2004, de 3 de
diciembre, de la Administracion de 1a Comunidad Feral de Navarra,
cualguier ciudadano gue establezca una refacion con la
Administracion de la Comunidad Foral de Navarra tiene derecho a sef
atendido con:

a) Amabilidad.
Dl Simpatia.
o) Corlesia.
dil Cerzania.

§7.- Las empresas que por ley estan obligadas a elio deben realizar una
auditoria de prevencion de riesgos laboraies:

a} Cada cinco afos.

by Cuande Ic requiera la autoridad la laboral.

¢} Cada cinco anes o cuando lo requiera la autaricgad ‘ahoral.
di Cuando lo requisea la empresa. :

62.. En el marco de la Atencién Primaria, i Servicio de atencion
domiciliaria municipal en el Programa de Promocion de la Autonomia

Personal y Atencidn a las Personas en situacion de Dependencia
presenta copago:

by En funcion del nivel de rentz,
¢) En ninuuan casc.

1 En caso de rentas alias.

el Si.

§9.- En relacidén con la iimpieza de habitaciones, tienen prioridad las
marcadas en ia orden de trabajo como:

a; Salida.

e R o el el gl vl i S F Ry e



70.-
a)
8}
c}
d;

71.-

Es, entre otras, funcion del Goblerno de Navarra:

| registro, archivo y sustodia de las Ordenss Forales.
Nombrar al Presidents del Gobierno de Navarra.

Establecer las direcirices generales de la accién de gobkierno.
El gjercicio de ia iniciativa legislativa.

El peso maximo de manipulacion manual de cargas que se

recomienda no sohrepasar con caracter general y en condiciones
ideales de manipulacion es:

2}
b}
C)
ul
T2~

al
e}
Cl
d)

73.-

23 ka.
40 kg
30 kg,
25 kqg.

Los pasamanos de metal se limpiaran con:
Bayela humedecida en &lcohol.”
Pafio mpreghado en IEJfa

Fano ssco.
Bayeta numedeuida en deterge-‘tte

De confermidad con Iu-tii;':*.puestd_'é'n la Ley Orgéanica de

Reintogracion v Amejoramiento del Régimen Foral de Navarrz, el
territorio de 1a Comunidad Fora! de Navarra esta integrado por el de
los municipios comprenmdns en sus Merlndades histdricas, que son:

a)

Pamplona, Viana, Tudeld, SanguesayTafaila
Pamplona, Estella. Tudela, Sangiiesa y Olite.
Pamplona, Fstella, Tudela, Lumbier y Tafalla.
Pamplona, Esiella, Tudela y Tafalla.

El cometido de un Plan de evacuacion es:

Activar el Plan de Emergencia y movilizar [os reciirsos necesanos.
Determinar el conjunio de instrucsiones a seguir para el desalojo parcial
o total del edificic.

Prever las actuaciones que corresponde ejecutar sobre los distintos
supucsios de emergencia quc s& han pravisto.

Sustituir al Plan de emergencia.

| a4 escobha debe lavarse:



