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CELADOR/A

En caso de que nun hospital se produza unha Emerxencia Parcial (clasificada asi pola sia gravidade), é
necesario gue actien:

Qs Equipos de Primeira Intervencién do Centro.

Os Equipos de Socorro externos ao Centro.

As respostas A) e B) son correctas.

As respostas A) e B) son falsas.

Un celador que presta os seus servizos na planta de Oncoloxia dun centro hospitalario, como consecuencia
do seu traballo, é coiiecedor de que un determinado paciente vai ser ingresado na planta onde esta
destinado. ;Pode dar esa informacion a un dos familiares do paciente cando o pregunte?

Non, esa informacion & confidencial.

Non, o celador non pode dar ningun tipo de informacién aos familiares do paciente.

Si, esa informacion non é confidencial.

Si, o celador pede dar todo tipo de informacion aos familiares do paciente.

Se a supervisora do control de enfermaria onde vostede presta os seus servizos como celador lle deixa
unha nota coas instrucions para realizar unha determinada tarefa contemplada nas siias funciéns, tratase
dun tipo de comunicacién, que podemos describila como:

Unidireccional.

Interna.

Audiovisual.

As respostas A} e B) son correctas.

Vostede, como Celador Auxiliar de Autopsias, desenvolve a sia actividade no Servizo de Anatomia
Patoloxica do Hospital. No relativo ao arquivado das mostras xa tratadas no Laboratorio de Anatomia
Patoléxica ;a que profesional lle coiresponde realizalo?

Ao Celador sen Atencion Directa ao Paciente asignado ao Laboratorio de Anatomia Patoléxica.

Ao Celador con Atencién Directa ao Paciente asignado ao Laboratorio de Anatomia Patoléxica.

Ao Celador Auxiliar de Autopsias asignado ao Laboratorio de Anatomia Patoldxica.

A ningln dos anteriores.

Sinale cal dos seguintes é un medio técnico de proteccién pasiva en case de incendio:
Extintores.

lluminacion de emerxencia.

Bocas de rego.

Sistemas de extincion automaticos.

¢ Para que se pode utilizar un saquito de area en relacién coas doenzas dun paciente?

Como peso en Rehabilitacién.

Como apoic para manter a poria do cuarto aberto e evitar que se peche soa.

Como apoio dun dos membros inferiores do paciente para favorecer a sla estabilidade cando esta deitado.
As respostas A) e C) son correctas.

Vostede, como Celador do Servizo, vai acompaiiar un paciente ao que lle van realizar un electroshock. Os
familiares do paciente preguntanlle a vostede qué proba ile van realizar. ; Cal das seguintes contestaciéns é
a que debe darlles vostede?

Amablemente indicaralles a qué Servizo leva o paciente, e dirixiraos ao facultativo correspondente para o resto de
explicacions.

Amablemente indicaralles a qué Servizo leva ao paciente, qué proba lle van realizar, e os dirixira ao facultativo
correspondente para o resto de explicacions.

Amablemente indicaralles que non pode darlles ningtn tipo de informaciéon da qué lugar nin para que se leva o
paciente.

Ningunha das respostas anteriores é correcta.

Se a Supervisora da Unidade onde vostede esta destinado como Celador lle indica que van realizar a cura a
un paciente, e que colla vostede o carro de curas e comprobe gue esta preparado para o labor, vostede:
Levara ¢ carro ao lugar de realizacion da cura.

Comprebara que o carro esta limpo.

Comprebara que o carro esta correctamente equipado.

Ningunha das respostas anteriores € correcta.




Ante unha emerxencia por fume, ;cal é a evacuacién recomendable?
Arrastre por sabanas.

Traslado en cadeira.

Levantamento.

Arrastre directo.

ZQuen dara as ordes a un celador ante unha emerxencia?
O xefe de garda.

O xefe de servizo.

O xefe de intervencion.

A supervisora.

A quen esta encomendado o traslado de instrumental cirdrxico utilizado nunha intervencién, cara 4 area de
esterilizacion:

A enfermeira.

Ao celador.

A auxiliar de enfermaria.

A supervisora de esterilizacion.

zPor cantas correas de afrouxe rapido esta composta a padiola de rescate?
5.

3.

4.

Non ten correas.

O medio mais seguro dentro do quiréfano sera aquel que renove o aire:
10 a 15 veces por hora.

18 a 25 veces por minuto.

18 a 25 veces por hora.

18 a 25 veces por dia.

Segundo o decreto referente ao transporte sanitario na Comunidade Auténoma de Galicia, o tamafio das
letras da inscriciéon da razén social da entidade, na ambulancia non superara:

1/3 do tamafic das letras do rotufo ambulancia.

213 do tamano das letras do rotulo ambulancia.

O 5% do tamaiio da franxa amarela.

1/6 do tamanio da franxa amarela.

Dentro das categorias de material que se utiliza nos hospitais, jen que apartado cclocarias o cemento
6seo?

Material sanitario.

Material de limpeza.

Material para mantemento.

Material non sanitario.

As vacinas clasificariamolas segundo a stia orixe en:
Medicamentos de orixe humana.

Medicamentos de plantas medicinais.

Medicamentos homeopaticos.

Medicamentos bioléxicos.

¢Como deben colocarse as camas en la U.C.L.?

Cara a un lado do box coa cabeceira cara ao centro.

No centro de box coa cabeceira cara a parede do fondo.
Sempre nun lado do box para poder acceder mellor ao paciente.
No centro do box coa cabeceira cara ao centro.

¢Cantos pases permanentes para familiares, seran entregados aos familiares dun paciente en U.C.1.?
Solo 1.

Non hai nimero minimo de pases.

Ningun.

Un minimo de 2 pases por paciente.

¢ Que se entende por inventario dun almacén xeral do Servizo Galego de Satide?

Estanza provisional da mercadoria no almacén.

Chegadas de mercadorias que serven os provedores.

Relacion detallada e valorada de contar as existencias dun almacén nun momento determinado.
Informacion que permite cofiecer en todo momente as entradas, as saidas e as existencias.




&Que € un electroencefalografo?

Aparato que permite minimizar os impulsos eléctricos que derivan do cerebro.
Aparato que permite amplificar os impulsos eléctricos que derivan do corazén.
Aparato que permite minimizar os impulsos eléctricos que derivan do corazén.
Aparato que permite amplificar os impulsos eléctricos que derivan do cerebro.

¢Para que se utilizan os cardiotocografos?
Rexistra a actividade cardiaca fetal.

Xera un impulso eléctrico.

Rexistra as coniraccions uterinas.

A) e C} son correctas.

Dende o punto de vista da perigosidade infectiva, consideramos para a limpeza da area de fisioterapia:
Area semicritica.

Area critica.

Area nen critica.

Todas son correctas.

En caso de emerxencia, o 6rgano ou autoridade que encabeza a estrutura de mando do hospitat é:
O comité de seguridade.

O xefe de sequridade.

O xefe das unidades de emerxencia.

O xefe dos equipos de emerxencia.

¢ Cal destes documentos deben formar parte obrigatoriamente dun plan de emerxencia?
Planos de situacién e localizacion.

inventario de utensilios de laboratorio.

Plano de emerxencia parcial.

Control dos enfermos ambulantes existentes en cada momento no hospital.

Nun procesador de textos ao pulsar tres veces o botén esquerdo do rato sobre un texto seleccionaremos:
86 o paragrafo sobre o que pulsamos tres veces.

S6 a palabra sobre a que pulsamos tres veces.

S4 a frase sobre a que pulsamos tres veces.

A} e B) son correctas.

As certificacions Técnico - Sanitarias dos vehiculos de Transporte Sanitario deberan ser renovadas:
Anualmente a partir do primeiro ano de antigliidade do vehiculo.

Anualmente a partir do segundo ano de Antigliidade do vehiculo.

Cada dous anos a partir do segundo ano de antigliidade do vehiculo.

Cada oito anos.

£ Cal das seguintes actuaciéns non é correcta nun Celador destinado en Quiréfano?
Permanecera sempre dentro do quirdfano.

Trasladara o paciente ao espertar.

Axudara na colocacion do paciente na mesa de quiréfano.

Levara calzas, gorro, pixama e mascara.

Cando mobilicemos a un enfermo, sempre sera mellor:
Deslizar e empurrar que levantar.

Levantar sempre ao unisono.

Empezar sempre pola cabeza.

Empurrar e levantar que deslizar.

As sentinelas da cama son:

O persoal sanitario que coida os pacientes.
Almofadas hinchables para a proteccién das balderas.
Un protector metalico.

Taboleiro que serve de apoio dos pés do paciente.

A zona de aparcamento de vehiculos, cando exista, nun Hospital:
Non & funcidn do Celador vixiala.

E unha funcién exclusiva do persoal de vixilancia.

Pode encomendarselle esta funcién ao Celador.

Ningunha é correcta.




£Cal é a finalidade dos plans de emerxencia hospitalaria?

Garantir unha seguridade hospitalaria.

Un control rapido da evolucion da emerxencia para asi evitar accidentes.
Un control rapido da evolucién da emerxencia e diminuir as consecuencias.
Meliorar recurses financeiros.

Exemplo de accidente de evolucién lenta é:
Electrocucién.

Incendio.

Explosion.

Ningunha das respostas anteriores € correcta.

As rodas das camas hospitalarias deben ser de goma para que:
{llen a humidade.

llen de posibles fugas eléctricas.

Non fagan ruido.

Todas son correctas.

;De quen & funci6n a analise funcional das aplicacions informaticas?
Persoal Técnico Supericr de sistemas e tecnoloxias da informacion.
Persoal de Xestion de sistemas e tecnoloxias da informacion.

Técnicos especialistas de sistemas e Tecnoloxias da informacion.
Ningunha é correcta.

As dimensions dunha cama hospitalaria sen colchon son:
190-210 cm. X 100 cm. X 70 cm.

180-200 ecm. X 100 cm. X 70 cm

190-200 cm. X 80-90 cm. X 70 cm.

200-210 cm. X 80 cm. X 70 cm.

O movemento de achegamento ao plano medio chamase:
Adducidn.

Rotacion.

Abducion.

Supinacion.

A posicién de decubito lateral dereito:

Paciente deitado de lado coa perna inferior en extension ou lixeiramente flexionada pola cadeira cu xeonllo, brazos
paralelos ao corpo o inferior lixeiramente separado e cara a adiante.

O eixe do corpo paralelo ac chan.

As repostas A) e B) son incorrectas.

As repostas A) e B) son correctas.

Antes de iniciar a mobilizacién dun enfermo en cama ¢Que é o primeiro que se deberia facer?
Frear a cama e colocala en posicidn horizontal.

Comprobar o estado e situacion dos soros.

Retirar todo ¢ que nos estorbe.

Explicar o procedemento e pedir colaboracién ao paciente, na medida do posible.

Segundo o decreto 134/38 aos falecidos polas causas sinaladas como grupo 19
Poderaselles practicar tanatopraxia e tanatoestética.

Non se lles podera practicar tanatopraxia nin tanotoestética.

Poderase realizar o embalsamamento.

Poderase utilizar a conservacion transitoria.

A sala de autopsias tera unha superficie minima de:
20 metros cadrados.
25 metros cadrados.
30 metros cadrados.
35 metros cadrados.

Os documentos, segundo a siia forma, seran:
Primarios, Secundarios, Terciarios.

Gréaficos, Tipograficos, lconograficos.

Fénicos, Informaticos, Plasticos.

Graficos, Fonicos, Visuais.




A correcta colocacion das mans sobre o térax para iniciar la RCP denominase:
Posicion de Samuel.

Posicion de Stern.

Posicion de Reanimacién.

Posicion de Referencia.

O plano saxital ou medio:

E un plano horizontal que atravesa o corpo en sentido lonxitudinal e divideo en dias metades.

E un plano horizontal que atravesa o corpo en sentido lonxitudinal e divide o corpo en porcions anterior e posterior.
E un plano vertical que atravesa o corpo en sentido lonxitudinal e divideo en dlias metades.

E un plano vertical que atravesa o corpo en sentido lonxitudinal e divideo en porcidns anterior e posterior.

No illamento hematico:

A porta do cuarto pode estar aberta.

A porta do cuarto debe permanecer sempre pechada.
Sempre se ha de entrar con bata.

As respostas A) e C) son correctas.

£ Quen carga e descarga as calandras?
O pique.

O celador.

A planchadora.

Ningunha resposta & correcta.

A cama de Gatch:

E unha cama articulada que permite pasar ao paciente de decubito supinc ata quedar sentado e se usa en
pacientes con lesidns meduiares.

E unha cama que mantén unha rotacién programada do paciente (terapia cinética) que prevén a aparicién de
tlceras.

E unha cama articulada eléctrica que permite unha mobilizacion (decibito supino a posicion sentada) do paciente.

E unha cama de (ltima xeracion indicada para pacientes con lesiéns medulares e dispon de tracciéns.

Segundo la OMS, a saiide mental é:

O benestar nas relacions connosce mesmos e cos demais, e nas respostas dadas as situacions.

E o estado de benestar tanto fisico e psiguico como social.

E a capacidade para conseguir unhas relaciéns harmoniosas cos demais e para participar ou contribuir de xeito
construtivo 8 modificacidn do medio social ou fisico.

Ningunha das anteriores respostas se axusta a definicion segundo la OMS.

A ergonomia xeométrica:

Encamifiase ao estudio global dos sistemas de traballo.
Ocupase da relacion fatiga-descanso.

Oclipase do confort posicional do traballador.

Estuda os factores fisicos como a temperatura.

Tras a practica dunha suxeicién mecanica ;cada canto tempo debe valorarse a sia continuidade?
Cada 2 horas.

Cada 4 horas.

Cada 8 horas.

Cada 24 horas.

En relacion cos pacientes falecidos na institucién, se é necesario realizarlles a autopsia, encargarase diso:
QO celador do servizo onde faleceu o paciente.

O celador destinado no Servizo de Anatomia Patoloxica.

O celador de apoio ou de servizos varios,

Ningun dos anteriores.

Cando se escribe un documento nun procesador de textos, ;pddese inserir unha tiboa dentro do
documento co procesador de textos?

Si, pero non realizara operaciéns matematicas.

Si, pero sé se pode inserir dentro dun cadro de texto.

Si, pero sd pode ocupar unha paxina como maximo.

Ningunha das respostas anteriores é correcta.




52. ;Cando o Celador debe lavarse as mans?
A) Antes de mobilizar un paciente.
B) Despois de mobilizar un paciente.
C) Antes de enirar no quiréfanc.
D) A) e B) son correctas.

53. ¢Que é un escabel?
A) Un aparato para medir a presién arterial.
B) Untimbre.
C) Untallo.
D) Un tipo de pinza.

54. Unha urxencia obxectiva ou verdadeira sera:
A) Unha emerxencia médica.
B) WUnha urxencia médica.
C) Unha atencidn de urxencia.
D) Unha atencion de emerxencia.

55. ¢Que tipo de ambulancias deben de dispofier de mascaras de osixeno?
A) Basicas.
B) Medicalizadas.
} Transporte colectivo.

D} Todas son correctas.

Como Celador do Servizo Galego de Saiide, ;como actuaria ante as seguintes situaciéns?

56. Se o Celador de quiréfano escoita a palabra "escialitica” sabera que se refiren a:
A) Un carro de curas.
B) Unha mesa accesoria.
C) Unha lampada.
D} Un tipo de sutura.

57. Cando se lle esta a realizar un cambio postural a un paciente, vemos que dunha das suas feridas mana
sangue, co cal entramos en contacto directo cunha man. ;Cal das seguintes sera unha actuacion correcta
do celador?

A) Poifielo inmediatamente en cofiecemento do seu inmediato superior.

B) Lavarse as mans inmediatamente con auga e desinfectante.

C) Pofier un apésito na zona de contacto do sangue coa man.

D} Solicitar a realizacion das analiticas correspondentes para descartar posibles contaxios.

58. Durante a quenda de noite dun sabado calquera, un paciente que accedeu ao Servizo de Urxencias do
Hospital necesita ser ingresado no Centro, quen sera o encargado de solicitar unha cama libre no Hospital
para ingresar o paciente?

A) O Superior do Servizo de Urxencias.
B) O facultativo que se encargou do paciente.

} O Servizo de Admisién.

D} O Coordinador do Servizo de Admision.

59. Un domingo calquera chega ao Servizo onde vostede esta destinado como Celador unha caixa grande e
pesada, que a Supervisora lle indica que leve ao almacén do Servizo e a coloque. Vostede:
A) Fara o que lle indica a Supervisora.
B) Non fara nada, pois o domingo a Supervisora non esta de servizo.
€C) Colaocara a caixa o mais préxima ao chan que sexa posible.
D) As resposias A) e C) son correctas.

60. Cando faltan 5 minutos para rematar a sia quenda de traballo no Servizo no que vostede esta destinado
como Celador prodiicese unha parada cardio-respiratoria dun paciente. O Supervisor do Servizo requirelle a
vostede para que colabore. Vostede:

A) Indicaralle ao Supervisor que a sta quenda de fraballo remata en 5 minutos, e que teréa que marchar cando chegue
a hora.

B) Colaborard no procedemento de recuperacidn do paciente tal e como lle solicita o Supervisor do Servizo,
independentemente do tempo que pase.

C) Cando remate co seu traballo informara o seu inmediato superior organico do sucedido para que tomen as medidas
oportunas.

D) As respostas B) e C) son correctas.




