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	Formas de frenar:

	
	En general: De forma suave y progresiva.

	
	En emergencias: Frenada fuerte, y aflojar un instante, para volver a frenar fuerte, aflojar de 

	
	
	nuevo, y así alternativamente hasta detener el vehículo, intentando no bloquear las 

	
	
	ruedas. Esto es lo que hace el A.B.S. de manera automática.

	Relación frenos/consumo:

	
	Conducir de modo agresivo provoca que nos  veamos  obligados a frenar de manera fuerte 

	
	
	y frecuente, ya que alcanzamos velocidades que tenemos que eliminar enseguida.

	
	Por ejemplo:  entre semáforos,  si  alcanzamos gran  velocidad  estamos  provocando  una 

	
	
	frenada  pronta  y  fuerte,  pudiendo  haberlo  hecho con menos velocidad y menos 

	
	
	freno para conseguir lo mismo.

	
	Los  frenos  no  gastan  más  combustible, pero sí se consume éste en la adquisición de esa 

	
	
	velocidad innecesaria.

	
	De todo esto, se puede deducir que  aquellos  conductores  que  actúan  de tal manera que 

	
	
	tengan  que  usar  mucho  los frenos consumen más combustibles que aquellos que

	
	
	los necesitan menos, se podría decir que:

	Un excesivo uso de los frenos conlleva un mayor consumo de combustible.

	
	
	
	
	

	Fallos de los frenos:

	
	Pedal blando (esponjoso): Aire en el circuito.

	
	El vehículo se desvía al frenar: Desgaste desigual de los frenos o mal reglaje.

	
	"Fading":  Pérdida  de  eficacia  de  los frenos debido al calentamiento excesivo por un uso 

	
	
	continuado que debió evitarse.

	
	
	
	La forma de evitarlo es usar marchas cortas  para  los  descensos  prolongados, 

	
	
	
	
	así se hace innecesario actuar tan frecuentemente sobre el pedal de freno.

	
	Humedad: Si  los  frenos  se empapan, ( gran charco a cierta velocidad ), pierden gran parte 

	
	
	de su capacidad  frenante hasta estar secos, por lo que durante un rato no actuarían,  

	
	
	hasta estar secos de nuevo. 

	Fallo total de los frenos: 

	
	Reducir a marchas cortas para usar el motor como freno. Es la mejor opción.

	
	Sólo si es imprescindible, usaríamos el freno de estacionamiento, con gran suavidad, ya que 

	
	
	tiende a bloquear las ruedas y provoca con suma facilidad el derrape incontrolado.

	
	Si todo falla,  frenar  el  vehículo  rozándolo lateralmente contra los costados de la vía, para  

	
	
	evitar siempre el choque frontal. 


	
	
	
	
	

	 
	Los derrapes.
	 
	 

	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	


	Puede venir provocado por distintos factores, o la suma de varios de ellos:
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  Velocidad excesiva.
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  Firme en mal estado, adherencia pobre.
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  Ruedas o amortiguadores en mal estado.

	
	[image: image4.png]


  Peso excesivo (aumenta la fuerza de inercia centrífuga).
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  La fuerza del giro pedido al vehículo (radio de la curva pretendida).


