Oferta de Empleo Publico JUNTAEXTREMADURA
Orden de 22 de diciembre de 2006 TIPO 3 Camarero/a — Limpiador/a

1.- Segun la Constitucién Espafiola, la alteraciiod limites provinciales habra de ser aprobadiiante:

a- Ley ordinaria.

b- Ley marco.

c- Ley organica.

d- Norma legislativa de la Comunidad Auténoma.

2.- De acuerdo con la Constitucion Espafiola, $psi@oles podran ser obligados a declarar sobre su:

a- ldeologia.
b- Creencias.
c- Patrimonio.
d- Religion.

3.- La Constitucion Espafiola de 1978 fue sanciopad&M el Rey ante las Cortes el dia:

a- 27 de diciembre de 1978.
b- 8 de diciembre de 1978.
c- 6 de diciembre de 1978.
d- 29 de diciembre de 1978.

4.- De acuerdo con la Constitucion Espafiola, ¢jgoéle asociaciones se prohiben?

a- Las secretas.

b- Las de creacion literaria.
c- Las cientificas.

d- Las militares.

5.- ¢Quién ratifico la Constitucién Espafiola dég

a- El pueblo espafiol.

b- Las Cortes Generales.

c- ElRey.

d- El Gobierno de la Nacion.

6.- De acuerdo con la Constitucion Espafiola, snddmento del orden politico y de la paz social:

a- La arbitrariedad de los poderes publicos.

b- Las Fuerzas Armadas.

c- Los sindicatos de trabajadores y asociaciones eapades.
d- Elrespeto alaleyy alos derechos de los demas.

7.- Dentro de las tareas del Camarero/a-Limpiadse/encuentra la de:

a- Apoyar en la elaboracion culinaria de los alimersidsiera preciso.
b- Preparar y limpiar los aparatos clinicos.

c- Llevar a cabo funciones concretas y de apoyo & otrkectivos.

d- Realizar la limpieza del comedor.

8.- Las sefializaciones de salvamento o socorr@réelser:

a- Cuadradas con el fondo rojo y el dibujo a que mefsxencia en blanco.

b- Cuadradas con el fondo verde y el dibujo a que hefeeencia en blanco.

¢c- Redondas con el fondo azul y el dibujo a que hefegencia en blanco.

d- Triangules con el fondo amarillo y el dibujo a duaee referencia en negro.

9.- Al utilizar para el lavado de ropa un aguatila” con pocos grados de dureza:

a- Se necesitara subir el consumo de detergentes.

b- Sera necesario disminuir el consumo de detergentes.
c- Ocasionara problemas en el aclarado.

d- Apareceran agujeros en los tejidos.



10.- Para conseguir que el usuario tenga siem@eensacion de comodidad y confianza, es necesario

a- Dar una imagen neutra que no refleje dejadez adeso
b- Atenderle con servilismo.

c- Tener un comportamiento pasivo.

d- Tener un comportamiento agresivo.

11.- Entre las siguientes opciones, ¢cudl de elassponde a las caracteristicas del terrazangehol?

a. Lasuciedad se incrusta en ellos y es dificil dasa

b. Debido a su dureza presentan un buen aislantectgrmi
c. Lade ser muy conveniente su colocacion en hospital
d. Son muy sensibles a los detergentes neutros.

12.- De las siguientes opciones, indique cual lds etorresponde a la comunicacion “no verbal”:

a- La mirada.

b- El comportamiento pasivo.
c- Las frases hechas.

d- Utilizar un lenguaje técnico.

13.- Decimos que un limpiador es bactericida, doan

a- Tiene un gran poder desodorante y perfumante.

b- Tiene una fuerte accion desinfectante.

c- Es de uso exclusivo para los sanitarios del cubertioario.

d- Tiene un campo amplio de actuacién; desincrustdetgengrasante, desodorante y perfumante.

14.- El lindleo es un suelo ideal para su coloaaeid hospitales, debido a:

a- Que posee propiedades bacteriostaticas.
b- Que es un suelo homogéneo de goma.
c- Que es poroso.

d- Que es un suelo impermeable.

15.- Las peticiones que reciba la Asamblea de Ewedeira deben ser siempre:

a- Por escrito.
b- Individuales.
c- Colectivas.
d- Por manifestaciones publicas.

16.- En el lavado a maquina, ¢,con qué nivel de aguymoduce menor bateo de la ropa?

a- Bajo.
b- Medio.
c- Alto.

d- Igual en todos los niveles.
17.- En la atencion al usuario que realiza unkmnegcion, debemos:

a- Dar toda clase de detalles que le demuestre gaerstn error.

b- Dejar hablar y escuchar.

c- Indicarle inmediatamente que las reclamacioneddbs realizar ante la administracion del centro.
d- Ponernos del lado de la administracion.

18.- Como principio basico de la limpieza, esteesdizara:

a- De lo més sucio a lo mas limpio.
b- De afuera a dentro.

c- De abajo hacia arriba.

d- De lo més limpio a lo mas sucio.



19.- ¢Cuédl es el lugar mas indicado para situeared de limpieza, al realizar la limpieza de tehones?

a- En el centro del pasillo.

b- En el interior de la habitacion.

c- Junto a la puerta de entrada a la habitacion.
d- En el cuarto de bafio.

20.- De los siguientes servicios de comedor, ¢smiébaliza por la derecha?

a- Servicio de salsas.

b- Servicio de fuente a plato.

c- Servir un plato de esparragos.

d- Cuando el comensal se sirve directamente de lagfugre le ofrece el camarero.

21.- ¢ Cual es el ancho minimo que debe tener lramagara una cama de 0,90 m de ancho?

a- 1,20 m.
b- 1.40 m.
c- 1.50 m.
d- 1,60 m.

22.- Al tratamiento de suelos, consistente eniimpencerar y abrillantar, mediante una maquinatir@ y disco de
nylén o poliéster, se llama:

a- Decapado.
b- Cristalizado.
c- Método spray.
d- Deslucido.

23.- Para ser proclamado Presidente de la JurEatdemadura, en segunda votacion, el candidatoréetidener:

a- La mayoria absoluta.

b- La mayoria simple.

c- La cuarta parte de los miembros.
d- No hay segunda votacion.

24.- La contaminacion que se produce desde laduBninfeccion al alimento sano, sin intermed&rie llama:

a- Contaminacion transmisible.
b- Transmision directa.

c- Contaminacion indirecta.

d- Alteracion fisica.

25.- Al realizar una limpieza, ¢cual de las sigtége opciones es incorrecta?

a- Reconocer la superficie a tratar.

b- A mayor dosificacion de producto mejor limpieza.
c- Aclarados frecuentes.

d- Organizacion de los equipos de trabajo.

26.- ¢Qué es un rondén?

a- Cazuela redonda, anchay con poca altura.
b- Sartén plana.

c- Cazo redondo y profundo.

d- Cazo redondo de poca altura.

27.- Entre los términos utilizados en el comederstiende por “abocado”:

a- Al vino que contiene restos de azucar, resultaiggodmente dulce.
b- Al vino que tiene un ligero sabor a vinagre.

c- Al olor del vino.

d- Al vino ligeramente espumoso.



28.- Las caracteristicas de poseer propiedadesdiantes, de dispersion y suspension, son progias d

a- Las lejias.

b- Los limpiadores abrasivos.
c- Los detergentes.

d- Los desinfectantes.

29.- ¢Qué cubiertos son necesarios y en que gosieideben colocar, en el servicio de “huevodlarzenca”?

a- Cuchara de consomé y cuchillo trinchero a la dergdienedor trinchero a la izquierda.
b- Tenedor trinchero a la izquierda y cuchara sopéaalarecha.

c- Tenedor trinchero a la izquierda y cuchillo a leedba.

d- Tenedor trinchero a la derecha.

30.- Los saleros se retiraran:

a- Unavez que los comensales se han levantado deekss.
b- Antes de los postres si los comensales no van artgueso.
c- No se retiran nunca de las mesas.

d- Después de servir el café.

31.- ¢Quién o qué determinara el régimen juridietegcion de los 6rganos de la Asamblea de Extrera&d

a- El Presidente de la Junta.

b- La Mesa.

c- La Diputacion Permanente.
d- El Reglamento de la Camara.

32.- Latemperatura Optima para la utilizaciérodaqueantes oxigenados es de:

a- Menor de 40° C.
b- Entre 40° Cy 50° C.
c- Menor de 60° C.
d- Entre 60° Cy 80° C.

33.- Un alimento alterado se caracteriza por:

a- Ser inadecuado para el consumo humano.

b- Ser muy peligroso para las personas que lo consuman

c- Contener sustancias toxicas.

d- El crecimiento de microorganismos que pueden digrpsos para la salud.

34.- ¢En qué momento del proceso de lavado deerdpa el neutralizante?:

a- Después del ultimo aclarado.
b- Antes del ultimo aclarado.

c- En el dltimo aclarado.

d- Durante el centrifugado.

35.- El nivel de agua en el prelavado de ropadalacon relacion al lavado es:

a- Mas bajo.
b- Mas alto.
c- Igual.

d- El nivel de agua es el mismo en todos los procésdavado.
36.- Los equipos informéticos deben limpiarse:

a- Aplicando con pulverizador una solucion de agadcghol.
b- Con lejia.

¢c- Con un pafo de algodon en seco.

d- Con un bayeta humedecida en una solucién de aglcalyol.



37.- A la tela fuerte de algodon con pequefias iggas, en que la urdimbre y la trama estan formpolados cabos, se
llama:

a- Sarga.
b- Loneta.
c- Lizo

d- Retor.

38.- Para los fuegos del tipo D, no debe utilears

a- Agua.

b- Polvo polivalente.
c- Anhidrido carbénico.
d- Polvo convencional.

39.- El amoniaco en la eliminacion de manchas zactédiante:

a- Absorcion.
b- Decoloracion.
c- Disolucion.
d- Pulverizacion.

40.- ¢ A quién corresponde el control de los medeésomunicacion social dependientes de la ComurAdiddnoma de
Extremadura?

a- Al Consejo de Gobierno de la Junta de Extremadura.
b- Ala Asamblea de Extremadura.

c- Al Tribunal Superior de Justicia de Extremadura.

d- Al Organismo Auténomo creado a tal fin.

41.- Cuando el porcentaje de rechazo de una laaa&somuy alto, nos referimos:

a- A la cantidad de prendas que no han quedado biadda.
b- Al nimero de veces que no ha cogido detergente.

c- Ala cantidad de ropa que se lava por lavadora.

d- A las prendas que han encogido o destefiido.

42.- La intoxicacion estafilococica, se encuedgdorma habitual:

a- En todas las conservas.

b- En el intestino de los animales.

c- Enlas manos, la tos o los estornudos de los miaiipres.
d- En los vegetales.

43.- La indicacion “nocivo por ingestién” en elgetetado de un producto, hace referencia a:

a- Riesgos especificos.

b- Consejos de prudencia.

c- Combinacién de frases “R” Y “S”.
d- Frases “S".

44.- La hidatidosis es una enfermedad de origemealiario, producida por:

a- Una bacteria.
b- Un virus.

c- Un parasito.
d- Una toxina.

45.- ¢ Cudl es una competencia exclusiva que camedspa la Comunidad Autonoma de Extremadura?

a- Lacaza, pesca fluvial y pesca lacustre.
b- Sanidad e higiene.

c- Propiedad intelectual.

d- Las ferias internacionales.



46.- Al realizar la limpieza de una habitacibnCaimarero/a — Limpiador/a ¢debe comprobar el huesionamiento de
las luces e interruptores?

a- Si, pero siempre gue no exista en el centro parsienmantenimiento.
b- Si.

c- No.

d- Solo cuando se lo indique el responsable del daperito.

47.- En el decapado de suelos destinado a lewapfas capas de cera, se empleara un detergente:

a- Neutro.

b- Acido.

c- Alcalino.
d- Bactericida.

48.- ¢En qué momento se debe servir la bebida?

a- Alallegada del comensal.

b- A continuacion de haber colocado el pan.
c- A continuacion del primer plato.

d- Antes de servir el pan.

49.- ¢Qué se debe hacer, en el caso de que sefroth accidente en la manipulacion con prodwpid®icos?

a- Continuar trabajando hasta la finalizacion de fagda.

b- Cuando acuda al hospital o al médico, no llevasiganla etiqueta del producto causante de la io&@idn.
c- Esperar a que se manifiesten los primeros sintomas.

d- Actuar sin perder la calma.

50.- Cuando un microorganismo patdgeno crece lilgierégoxinas en un alimento antes de ser consurséproduce una:

a- Contaminacion directa.
b- Intoxicacion alimentaria.
c- Salmonelosis.
d- Toxiinfeccion.

51.- ¢Qué tipo de tejido se debe lavar con deteggeeutro, a baja temperatura y un proceso dedesaave?

a- Algodon.
b- Fibrolana.
c- Nylén.
d- Tergal.

52.- A los lugares, personas u otros seres Vviv@s a@untienen microorganismos patdégenos que puedsar palos
alimentos, se les denomina:

a- Portador.
b- Fuente de contaminacion.
c- Toxiinfeccion alimentaria.
d- Toxinas.

53.- Entre las diferentes zonas que existen eedifigios publicos, las habitaciones corresporaien

a- Zonas comunes de uso privado.
b- Zonas de servicio.

c- Zonas nobles de uso comun.

d- Zonas nobles de uso privado.

54.- ¢ Quién convoca las elecciones a miembros Asdmblea de Extremadura?

a- El Presidente de la Asamblea.

b- La Diputacién Permanente.

c- El Presidente de la Junta de Extremadura.
d- El Presidente del Gobierno de la Nacion.



55.- Los residuos generados en un centro res@engue no presenten riesgos de infeccion, talesoc pueden ser los
colchones, se denominan:

a-
b-
C-
d-

Residuos sanitarios especificos.
Residuos asimilables a urbanos.
Residuos peligrosos.

Residuos sanitarios no especificos.

56.- Las puertas situadas en los recorridos dédasde evacuacion, deberan:

a-
b-
C-
d-

Estar pintadas en un color que sea faciimente caiole.

Estar sefializadas de manera adecuada.

Abrirse facil e inmediatamente hacia el interior.

Estar provistas de hojas abatibles que no difinddieentrada ni la salida.

57.- Entre los términos utilizados en el comederentiende por “costrones”:

a-

b
C-
d-

A las rebanadas de pan cortadas de diferentes $ps®gun su aplicacion y luego fritas, para acompsdpas o
cremas.

A las tostadas calientes de pan de molde, quersmpmn la mesa al comienzo del servicio.

A las tranchas de jamon frito para acompafar jugdedes o alcachofas.

A la parte mas quemada en las carnes a la brasa.

58.- ¢ Qué funcidn realizan los humectantes ervatiade ropa?

a-
b-
C-
d-

Buen acabado final aportando a la ropa una semsdeifrescor.
Ayudan a eliminar las grasas.

No se emplean para el lavado de ropa.

Buen olor y esponjosidad.

59.- En funcidn de la gravedad de una emergeesia,se suele clasificar en:

a-
b-
C-
d-

Conato, alerta y fuego.

Alerta y emergencia total.

Conato de emergencia, emergencia parcial y emdeggeaneral.
Conato, fuego parcial y fuego general.

60.- El cerco que pueden dejar las manchas dedesfaués de haber aplicado papel de estraza yhplaadiente, se
puede eliminar con:

a-
b-
C-
d-

Vinagre.
Limon.
Agua tibia.
Bencina.

PREGUNTAS DE RESERVA

61.- El Tribunal Constitucional con relacién a @smunidades Autbnomas, controla su actividad:

a-
b-
C-
d-

Legislativa.
Normativa.
Administrativa.
General.

62.- La propuesta de reforma del Estatuto de Autdagequerira, en todo caso, la aprobacion de:

a-
b-
C-
d-

La Asamblea de Extremadura, por mayoria de do®sede sus miembros.

La Junta de Extremadura.

Las Cortes Generales.

La Asamblea de Extremadura, por mayoria de unaregarte de sus miembros.



63.- Cuchillo trinchero a la derecha y tenedorctigro a la izquierda, indica que el plato que se se@rvir, podria ser:

a- Huevos al plato.

b- Huevos pasados por agua.
c- Huevos revueltos.

d- Ostras.

64.- Indique cual de las siguientes opciones gecia en cuanto a la limpieza de suelos con sstindoble cubo:

a- Uno de ellos se utilizara para el fregado de ceat&obafio y el otro para las habitaciones.
b- Uno se utilizara para el fregado y el otro paractdrado.

c- Paratener un segundo cubo de agua limpia cuanelmsseie la del primero.

d- Uno de ellos para el fregado de suelos y el otra log sanitarios.

65.- Para tener una pequefia cantidad de lostdistimateriales que se emplean en el comedor,lgauti

a- El carro auxiliar.

b- El aparador de comedor.
c- El office.

d- El gueridodn.

66.- De las siguientes caracteristicas, ¢ cuatsponde al hilo para hilvanar?

a- Es de dureza media.
b- Es muy fragil.

c- Es muy grueso.

d- Es muy resistente.

67.- Los factores que intervienen en el crecinoielgt las bacterias son:

a- Larefrigeracion y la congelacion.

b- La pasteurizacion y la esterilizacion.

c- Temperaturas proximas a 37° C, la humedad y logentes.
d- El secado y la salazon.

68.- ¢Qué puede constituirse en un factor deaiaggner en cuenta en la manipulacion de cargas?

a- Mantener los pies separados.

b- El volumen de la carga a trasportar.

c- La utilizacion de una carretilla.

d- Mantener la carga lo méas cerca posible del cuerpo.

69.- Los fuegos de tipo C, son aquellos cuyo catilble es:

a- Agua.

b- Polvo polivalente.
c- Liquido.

d- Gas.

70.- En el proceso de limpieza de cocinas, ¢ geé tealizaremos una vez desinfectadas las supsffic

a- Realizar un aclarado final.

b- Aplicar un abrillantador de superficies.

c- Aplicar con bayeta una solucion desinfectante, gaeano se recontaminen las superficies.
d- No aclarar, para que el efecto de la desinfec@éndsiradero.



