Id tranquilos, porque la gente es bastante cordial en todo momento. Explican lo que debes hacer, y saben el estado de nervios de la gente. Otra sorpresa. Explican las cosas 2 o 3 veces, pero hay quien no se entera. Y otro consejo más. Llevad bolígrafo. No rotulador, ni pilot, si no bolígrafo, porque la mayoría va sin él. Y como muy bien decía el inspector jefe, miembro del tribunal, encargado de todo, es la leche ir a un examen sin boli. Allí ya lo saben y os lo dejan, pero no cuesta llevarlo, y os evitáis eso. 

Bueno, el centro de promoción es en general un edificio bastante antiguo, y por las losetas y demás florituras de las paredes, se nota que es de después de la guerra por lo menos, así se hacían los colegios y hospitales. Pero las aulas están bien. 

En una de esas, del segundo piso de uno de los pabellones, que es donde se hace todo, nos llevan de primeras. Y empiezan a explicar lo que hay que rellenar, unos papeles, con los datos de opositor, por eso lo del boli. Y el sobre donde se mete la muestra de orina , es plástico, por eso boli, y no rotulador, que no pinta en él. Ya lo sabéis. Hay que firmar el compromiso a mantener en orden los carnés, la conformidad a la búsqueda de drogas en la sangre y orina, y si habéis tomado medicamentos decirlo, cuales y por qué. 

A partir de ahí empieza todo. 

Otra sorpresa. Una movida que hubo con un chico de Ceuta. Veréis, que hay mucha gente, ese día al menos. Que coinciden en nombre y dos apellidos, solo cambia el dni. Pues bien, este pobre chico de Ceuta, tenía el mismo nombre, raro por cierto, que otro de mi misma ciudad. Pero uno había pasado los psicos y otro no. Hasta que se aclaró todo, no veáis. El caso que el chico no había mirado bien su nota, y hasta Madrid se fue, encontrándose con ese palo. 

Otra cosa para aclarar rumores. Intenté estar atento, a todo lo posible, ya que estaba bastante tranquilo, pues así me distraía, porque yo iba solo, no coincidí con nadie conocido haciendo las pruebas. A diferencia de los otros. Pues bien, ese día se hicieron 107 extracciones de sangre. Es decir. Que faltaron solo 2 personas. Y es más o menos, lo mismo que ha faltado, los días que han ido más compañeros míos. Haced cuentas si queréis. 
Otro dato, para las chicas. Eran 8. 
Muchos gallegos y andaluces, me distraía con los acentos también. Jejejeje, eran los que habían llegado a Madrizzzzzzzzz. 

Bueno, tuve la mala suerte de empezar de los últimos, y cuando yo empecé mi compañero ya llevaba 3 sellos en la hoja de sellos, y yo ninguno. 

Esa hoja de sellos, es en la que os ponen un sello, por cada prueba que vais realizando. Otra cosa que he leído por los foros. Hay que entregarla al final, si os la lleváis, es como que renunciáis y os retiráis del proceso. Poned los teléfonos en la cartulina, que es por si os tienen que avisar de algo, a más de uno le han llamado diciéndole, que se había llevado la hoja de sellos y era si se había olvidado o se ha retirado. Ojo con eso. O por si ven que os falta algún papel. La verdad que facilitan mucho las cosas. 

Bueno, para las chicas: id con paciencia. Son las primeras en hacer el análisis de sangre y orina. Y después de eso, van a documentación, osea, a entregar el titulo escolar, si han firmado solo eso. Y desayunan. Hacen la entrevista, y luego allí quietecitas hasta las 12:30 o 13:00 que van acabando los chicos de hacer el reconocimiento médico y lo empiezan ellas. 

Bueno, a eso de las 9:30 por fin me extrajeron la sangre, e hice el análisis de orina. Ufffff que peso me quité por fin de encima, ni que decir tiene, que no tuve problema, y lo hice rápido. 
Otra cosa y consejo que he leído en los foros, y que no tiene mayor trascendencia. Los que se marean con la sangre, algunos no miran, hasta que terminan, y los que ya lo pasan muy mal, tienen una camilla preparada, para hacerlo tumbados, en vez de sentados, eso sí, avisadlo. Y no hay ningún problema. Les pasaba a muchos. 

Te aconsejan mucho que desayunes, la mayoría lo hace, yo como en ese sentido no tengo problema alguno, y paso bien sin desayunar, no lo hice. 

De ahí, me fui a la medición. Entras y te pesas y mides en una bascula. Es otra cosa que he leído en los foros. Eso no tiene nada que ver con el reconocimiento y por eso ni te vigilan ni nada, solo memorizas la altura y el peso , para meterlo todo en los datos, y hacer tu uniforme. Solo sirve para eso. 

Si te ven problemas de peso, que es raro, donde te pesan bien es en el reconocimiento. Así se lo hicieron a mi compañero, que estuvo un tiempo de baja y había ganado unos kilos. Sin mayor importancia, el medico le dijo: “hay que bajarlos” y listo. 

De ahí, ya empecé las pruebas médicas. Estad tranquilos. Ves a la gente y los comentarios, y van muy estresados y nerviosos. Es bobada, con las cosas que tienes que ir haciendo, que te va mandando el inspector jefe, estas ocupadillo. Y te distraes. 

Lo primero la espirometría. Ya sabéis como es, os lo expliqué un día. Bueno miento, en la misma habitación la A, primero te toman la tensión. Coges una boquilla, la pones en el aparato, el médico de esa máquina, y ese día, fue el único un poco más borde, el resto eran gentiles. Soplas mirando hacia la pared, no hacía él, que se mosquea, por si le pegas los virus jejejejeje. Todo lo fuerte que puedas. Ante mi pasó un chico sevillano que le hizo repetir 3 veces, porque le decía que no le salía la curva bien, que era un fumador empedernido. El chico jurando y perjurando que no había fumado en su vida. Y así me lo contó luego a mi. A la tercera le salió bien, y le dejó seguir. Aunque ya la había pasado justito. 
A mi me salió bien. 
Te pegan en las hojas del reconocimiento los resultados, y te ponen los sellos, referentes a que has hecho esa prueba. Y pasas a la sala B, que está en frente. 
Es la del electrocardiograma. Te tienes que quitar la camisa y el reloj. La chaqueta ya te recomiendan dejarla en la silla del aula, para que no te moleste en todo el proceso. Pero yo pasé frío eh?. 
Bueno, te tumbas en la camilla, y te ponen un sensor en la espinilla izquierda, otro en la muñeca izq. Y varios por el pecho. No te tienes que mover. Ya os he dicho que la gente va muy nerviosa, por eso a algunos les repetían esta prueba tras la entrevista. Yo ya os digo iba muy tranqui, y tumbado allí, relajando la respiración, mejor. Me salió bradicardia, osea pulso bajo, jejejejeje. 60 pulsaciones, vamos que si me lo hacen un día por la mañana, en reposo, me dicen que estoy medio muerto, o que no tengo ni sangre, jejejejeje, bueno sangre sí, porque si no, no me la habrían sacado. 
De ahí pasas ya si no me equivoco a la sala D. En donde te hacen la vista. Es muy sencilla, lo digo para los que van preocupados por este tema. Y casi todo el mundo que tiene algún problemilla hace trampas. Porque tu coges la cartulina para taparte el ojo, pero vamos que el que quiera, la separa un poco y mira con los dos. Y los colores, amarillo, rojo, verde y azul. Sencillo. 
Siguiente sala. La audiometría. Tuve suerte. Porque no es que sea complicada, pero entré yo solo en la sala y con la puerta cerrada, y así no molesta nadie. Te pones los cascos, y emite sonidos graves y agudos, en uno y otro oído. Debes indicar con la mano en cual de los dos se produce. El chaval al que conocí yo, del foro de opocnp, le mandaron repetir la prueba en un especialista de Madrid, pero allí le salió bien, así que no tendrá problema. Mucha gente les mandan hacer pruebas fuera. 
Y ya seguidamente pasas al reconocimiento como tal. 
Esperas a que vayan mandándote entrar, más o menos 4 o 5 cada vez. Para que te vayas desnudando, hasta dejarte solo en calzoncillos. Las chicas en ropa interior. Hay como 6 medicos o así, pero están separados por biombos. El que me miró a mi, lo hacía muy rápido. Camina de puntillas, de talones, túmbate, me auscultó. Me miró las rodillas, ufffff, ahí fue mi parte delicada, pero estoy bien, y no me dijo nada. Dobla las piernas, estíralas, me miró los ojos, te mira la hernia inguinal, luego te hace preguntas, sobre enfermedades de tu familia, a las que hay que decir que no, alergias tampoco. Le vi firmar el apto y a correr. 
Sobre esta parte debo decir varias cosillas. Cada médico reconoce a su manera, aunque a todos los que reconoce lo hace igual. 
De las 8 chicas que había solo a una le miraron posibles tumores en los pechos, a las otras no. Y algunas llevaban modelitos de ropa interior en encaje y tal, aluciante vamos, lo mejor por lo que he hablado con ellas, es una ropa interior lo mas sencilla posible. A los chicos da igual, había de todo, slips, shorts, culotes, cada cual a su forma, y solo te los bajas un poco para que te miren la hernia. 
Ahí ya te vistes, vas al aula, coges los papeles y la chaqueta que te hacen dejar colgada en la silla durante el proceso medico, y te vas al final del otro pasillo. A documentación. 
Antes de entrar en la sala de espera, la subinspectora que hay allí, te pide el numero de opositor y pone tu dossier en la lista de espera, pasas a la sala de espera. Cuando te toca, entras para entregar los papeles. Si habéis firmado solo te recogen el titulo escolar. En mi caso entregué el de bachiller, como te hacen indicar en la cartulina de comienzo que iba a hacer. Nada más. 
Otro bulo que he visto por los foros, lo de los colores en los dossieres. Tienen una pegatina en circulo de determinado color. Pero eso solo quiere decir, los papeles que tienes que entregar, a efectos de su organización de las secretarias, nada más. Sales y esperas a que te llamen para la entre. 
Me tocó esperar casi una hora. 
Delante de mi entraron unos chicos gallegos, los cuales estuvieron media hora al menos, y que salían diciendo con la mano que les habían zurrado. Vamos, que les habían dado caña. 
Y es que no permiten a las gente que acaba de hacer la entre, que tienen que pasar de nuevo por la sala de documentación hablar con los que esperan. Lo repiten cada poco, que cada entrevista es personal, es distinta, y se basa en los perfiles y preguntas abiertas, que es contraproducente hablar. 
Bueno, entra la subinspectora, me llama. Me da mi dossier. Tribunal 8, llame, entréguelo y espere. 
Me dirijo allí. Puerta 8, llamo. Oigo moverse una silla, aparece un subinspector, con moreno de playa, bigote, me coge el dossier y dice amablemente que espere. Miro el reloj 13:04 casi y 5. 
Me siento y espero, al final del pasillo otros dos esperando, y salen otros dos de otras puertas. 
Hace frío, yo me quedé así desde el reco, y pienso, que solo faltaba que siguiera tiritando y pensaran que es de los nervios, pero ya voy cogiendo calor. 
13:07 me sale a buscar el psicólogo, que era el subinspector, amablemente de nuevo me hace pasar. Además se estaban partiendo de risa. Sentado un inspector jefe. 
Ahora a ver si me acuerdo fielmente de todo. 
- I.J: Buenos días KOHCTAH, deja aquí la carpeta, que no nos moleste para la entrevista. 

Siempre muy sonrientes ambos. Así que yo también lo hago durante toda la entrevista. Estaba bastante tranquilo. 

- I.J: Así que vienes de Valladolid. 

- Sí, de tal pueblo, muy cercano. 
- I.J: muy buenos vinos, eh? 
- Bueno, la verdad es que sí, aunque en el mío no hay bodegas de vino, pero sí muy buenas para comer. 
- Sub: Estas muy tranquilo. 
- Sí, suelo ser muy tranquilo 
- I.J: así que hablas tal y tal idioma. 
- Sí, me puse a estudiarlos antes de empezar la opo pero sé muy poquito aún. 
- I.J: Eso está muy bien, necesitamos gente con conocimientos así para destinos en el extranjero. Dime, es muy difícil. 
- Pues sí, bastante, porque cambia en tal y tal, y es más difícil tal , por tal y tal. 
- I.J: Osea que se te dan bien los idiomas. 
- Me gusta estudiarlos, eso es todo. 

Mientras, el psicólogo que es el subinspector, observándome todos los gestos, me daba cuenta, cuando tienes cierto entrenamiento, y además le miraba también de vez en cuando. 

- I.J: Bueno, pero y dime, tu ves a alguien por la calle, y le partes la cara, porque veo que tienes también tal y cual formación. 
- No, que va, para nada, yo trabajo con niños pequeños a los que enseño y no enseño cosas así ni mucho menos. 
- I.J: bueno pero explícanos como con 28 años, y de dos años para acá, decides de repente ser policía. 
- Estaba en la universidad, haciendo tal, a la vez cual, y también esto otro. No me llenó como pensaba, y decidí hacer esto. 
- I.J: dices en tus preguntas, que un policía debe ser solidario, antes que tener disciplina o ética profesional. 
- Sí, considero que debe saber en la posición de la gente, y comprender los problemas en los que tiene que ayudar, etc. 
- I.J; Ya pero en qué se difiere eso de la Cruz Roja. 
- Pues la CR hace eso en prevención, y la policía no solo previene, investiga, instruye, etc. 
- I.J: Osea que cual es la diferencia. 
- (No sabía a dónde quería llegar a parar, así que ponía cara de no saber, y le decía), pues no sé a qué se refiere. 
- I.J: si al final se investiga y se descubre, que hay que hacer. 
- Ah! La detención. 
- I.J: es decir que la diferencia, es... 
- Supongo que la detención (ahí se me fue la lengua, pero en fin.) 
- I.J: Supones? 
- No, perdón, es que suelo usar mucho esta palabra, es evidente que hay que hacer detenciones. 
- I.J: Y dime, que querrías hacer, si ya estas dentro, con tu uniforme. 
- Pues no conozco todo pero una vez dentro... 
- I.J: No, no, eso ya lo sabemos, dime que te gustaría hacer ahora. 
- Bueno, tengo un amigo en la judicial en tal sitio, y me ha hablado de ello... 
- I.J: que te ha dicho, que están todo el día con los pies sobre la mesa y sin hacer nada. 
- No, no, tienen bastante trabajo, hacen investigaciones, instrucciones,... 
- I.J: Y si te toca haces custodia de calabozos? ¿Sabes qué es eso? 
- Pues no lo conozco, pero suena a.... 
- I.J: pues estas en una mesa, así de y así de pequeña, con un flexo así. 
- Sub: y en algunos ni flexo. 
- I.J: y en algunos ni flexo. Con un pasillos lleno de puertas, con una pequeña mirilla. 

Se me queda mirando 

- Pues no, no me gustaría eso, la verdad. 
- I.J: pues si te ponemos ahí? 
- No se preocupe, que no tendría ningún problema en hacerlo. 
- I.J: Mi compañero, no sé si tendrá alguna pregunta que hacerte. 
- Sub: Sí, a mi me parece que no sabes muy bien donde te estas metiendo, y no lo tienes muy claro. 
- Por su puesto que lo sé. Y claro que me gustaría. 
- Sub: ¿Vives con tus padres? 
- Sí así es, con mis padres y mi hermana. 
- Y no será que es que ya quieren que te vayas de casa. 
- Siempre llega un momento que hay que volar del nido. 

Se reían, bueno todo el tiempo sonreían. 

- Sub: Así que estabas en la universidad, qué estudiabas. 
- Ingeniería tal y tal. 
- Sub: Y tus padres están contentos? Porque mira, te voy a ser sincero, hasta los 26 años, y solo con segundo curso... muy contento no creo que estén. 
- Ya, pero cambiaron el plan de estudios, etc 
- Sub: Pero aun así... 
- Sí, pero hacía a la vez tal y cual, y lo de más allá. 
- Sub: Sabes que te vas a tener que ir fuera. A dónde te gustaría ir? 
- No tengo ningún problema en ir a ningún sitio. He estado muchas veces lejos de casa, por motivos deportivos, así que no pasa nada. 
- Sub: Por motivos deportivos. Así que entonces las pruebas físicas para ti, chupadas, ¿no? ¿Qué notas sacaste? ¿En dominadas? 
- Pues saqué un 8, hice 12. Saqué cuatro ochos. 
- Sub: ¿Y en la carrera? 
- Pues no sé si decirlo, pero lamentablemente me hice un esguince en el circuito y en la carrera solo pude hacer tal y tal
- Sub: entonces de media un 6? 
- (pensando pa’mi, éste de dónde se ha caído). No, de media esto.
- I.J: Y en la teóricas? 
- tal 
- I.J: Se te ve un chico inteligente, no te costó por tanto mucho el temario. 
- Bueno, es que hay muchas horas detrás. 
- I.J: hay muchas horas detrás. 
- Sí, pero estoy contento de cómo me salió. 
- Sub: viajas, te gusta conducir entonces? ¿cómo lo haces? ¿cuántas multas te han puesto? Las tenemos aquí. 
- Pues soy alguien muy tranquilo al volante. Y no he tenido multas. 
- Sub: nunca te han puesto una multa? Si las tenemos. La guardia civil, la local,... 
- (pongo cara pensativa) Bueno, una vez la local me puso una multa por estacionamiento, pero porque se me pasó la hora. 
- Sub: seguro que te han puesto más, dímelo, si las tengo. 
- Ya le digo que no me han puesto, llevo 10 años ya con el B, y no he tenido problemas. 
- Sub: Dime algo que te haya impactado. 
- (ein? A dónde quiere ir este) ¿qué me haya impactado? 
- Sub: Sí, alguna vivencia que te haya causado emociones. 
- (Mi cerebro a 1000 por hora, porque no veía muy claro que quería, así que salir de ahí por patas) Pues no sé, por ejemplo he tenido varias veces la vida de un niño en mis manos, y he pasado el momento bien, a pesar de la tensión, sin ningún problema. 
- Sub: ¿cuéntame que ha pasado en esas ocasiones? 
- Ha sido 4 o 5 veces, una vez esto, la otra aquello, porque se calló y ... 
- Sub: Bueno, pero si no tienes tanta información como decías antes, a mi me sigue pareciendo que no sabes muy bien donde te metes. Que no lo tienes claro. 
- Claro no, clarísimo. 

Y creo que más o menos por ahí se terminó todo, muy sonrientes me desearon suerte, no me dieron la mano ni al entrar , ni al salir, siempre muy amables eso sí, recogí la hoja de sellos y mi carpeta. Y me despedí. 17 minutos. Como veis, con bastante paja. Y sin ataques. Ya veis que os cortan mucho y en seguida, la mayoría de las veces no te dejan acabar. 
¡No olvidéis nunca la carpeta!, como hizo un chico ese mismo día. 
Cuando sales debes dirigirte de nuevo a documentación para entregar la hoja de sellos, la pasan por el pc, y te nombran y dicen, puedes irte. 
¡Libre! 
Salgo a la calle, 13:34 del día 25 de abril de 2003. 
Allí ya estaba mi compi con su novia. Y como es lógico a contar todo. 
Salió la chica valenciana que habíamos conocido, y decidimos hacer tiempo, hasta que llegara 007 de la prueba. Nos juntamos en el mismo bar donde habíamos cenado de maravilla, con las raciones riquísimas. Y decidimos comer de nuevo allí, que el camarero se portó con nosotros. Nos iba a invitar a unos chupitos el jueves, y como le dijimos que muchas gracias pero no, dijo, mañana os invito a 3, y así fue, jejejejeje. 
Comimos un rico menú, y bien de precio, creo que los bares ya los recomendé. Como he ido escribiendo a trozos se me pasan cosas. 
Después las despedidas , fotos, los buenos deseos, y nos separamos. 

Esa fue mi experiencia, en lo que se refiere a le entrevista. 

Si alguien quiere preguntar algo , o añadir, que lo haga, ya sabéis que estoy gustoso de responderos siempre y ayudaros en lo que pueda.
