
EXAMEN DE COSTURERAS 
 
 
 
1) El artículo 43 de la Constitución Española reconoce: 

A) El derecho a la protección de la salud 
B) El derecho a la intimidad 
C) El derecho a la educación 
D) La mayoría de edad 

 
2) Según establece la Ley General de Sanidad, cuando un usuario no esté capacitado para 

tomar decisiones, el derecho del previo consentimiento corresponderá:  
A) En tal caso no existe ese derecho   
B) A los familiares y allegados 
C) Al personal cualificado 
D) Al Gerente del Hospital 

 
3) El Estatuto de Autonomía de Andalucía dispone en su artículo 20, que corresponde a la 

Comunidad Autónoma de Andalucía, en materia de Sanidad interior: 
A) La competencia exclusiva 
B) Desarrollo legislativo y ejecución de la legislación básica del  Estado 
C) Solo la ejecución  
D) No tiene competencias  
 

4) Según la Ley de Salud de Andalucía, el ciudadano tiene la obligación de: 
A) No tiene obligaciones 
B) Reclamar si no le gusta el trato que se le dispensa 
C) Cuidar las instalaciones y colaborar en el mantenimiento de las mismas 
D) Arreglar los desperfectos que ocasione de forma involuntaria 

 
5) Las funciones de las costureras se encuentran recogidas en: 

A) Estatuto de Personal Facultativo 
B) Estatuto de Personal Sanitario no Facultativo 
C) No se encuentran recogidas en ningún Estatuto 
D) Estatuto de Personal No Sanitario 

 
6) ¿Cuál será la medida de un ojal? 

A) El doble que la del botón. 
B) La mitad  que la del botón 
C) Igual que la del botón 
D) Cuatro centímetros más que la del botón 

 
7) Para hilvanar, el hilo que se debe usar preferentemente es 

A) Torzal de seda 
B) Algodón grueso 
C) Naylón   
D) Hilo de seda 

 
8) Cuando se corta una tela con tijera debe tenerse en cuenta que: 

A) La tijera tenga más de 20 centímetros de longitud 
B) La tijera sea de acero inoxidable 
C) La parte redondeada quede encima de la tela 
D) La parte redondeada quede debajo de la tela 

 



 
9) ¿Cómo se corta una prenda al bies? 

A) En diagonal 
B) Al hilo  
C) A contrahilo 
D) En cualquier dirección 

 
10)  ¿Cuántos patrones necesitaremos para cortar un pantalón? 

A) Uno 
B) Dos 
C) Tres 
D) Cuatro 

 
11) ¿Cómo se llama la puntada que se utiliza para sobrehilar a máquina? 

A) Pespunte 
B) Zig-zag 
C) Hilván 
D) Picado 

 
12)  Para desarrollar el patrón de un delantero femenino, la medida del contorno se aplicará: 

A) A la mitad 
B) Entera 
C) En una cuarta parte  
D) La mitad más cuatro centímetros 

 
13)  ¿Cómo se coloca un ribete? 

A) Al bies 
B) Al hilo 
C) Atravesado 
D) Da igual 

 
14)  ¿Cuál es el procedimiento para transformar el patrón de una falda recta en evasé? 

A) Añadir 5 cm a los lados 
B) Cerrar la pinza y abrir hacia abajo 
C) Añadir 5cm al lado derecho 
D) Añadir 5cm al lado izquierdo 

 
15)  Con qué medidas se confeccionan las entremetidas?  

A) Tres metros de largo por 2,5m de ancho 
B) Dos metros de largo por dos metros de ancho 
C) 1,60 m de largo por 0,90 m de ancho  
D) 1,70 m de largo por 0,80 m de ancho 

 
16)  En la confección de las sabanillas de camillas y quirófanos, debe tenerse en cuenta que:  

A) Son más estrechas que las camas 
B) Son más anchas que las camas 
C) Son de diferente color que las de las camas 
D) Se utiliza una tela distinta a la de las camas 



 
17)  Para que una sábana bajera tenga una medida de 2,60 metros de largo una vez 

confeccionada, la costurera cortará la tela con un largo de: 
A) 2,60 metros 
B) 2,80 metros 
C) 2,95 metros 
D) 3,50 metros 

 
18)  La ropa de quirófanos la coseremos con hilo de color  

A) Blanco 
B) Rojo 
C) Azul 
D) Verde 

 
19)  Que medida tiene una cortina separadora de camas 

A) 5 metros de ancho por 2 m de largo 
B) 3 metros de ancho por 2,60 m de largo  
C) 7 metros de ancho por 1,50 m de largo  
D) 2,75 metros de ancho por 2,70 m de largo  

 
20)  Según el Estatuto de Personal no Sanitario, las costureras se ocuparán: 

A) Del reparto de las ropas a los enfermos 
B) De que las ropas de la Institución esté siempre limpia y aseada 
C) De que los enfermos no hagan uso indebido de las ropas de la Institución 
D) Del corte, confección y reparación de las ropas y prendas de uso en la Institución 

que las ropas de la Institución esté siempre limpia y aseada 
 

21)  ¿Cuanto mide normalmente una cinta métrica? 
A) 3 metros 
B) 2 metros  
C) 1,5 metros    
D) 1 metro  

 
22)  Los ojales, antes de proceder a su confección: 

A) Se marcarán con líneas verticales 
B) Se marcarán con un lápiz azul o blanco dependiendo del color de la tela. 
C) Se marcarán con líneas horizontales. 
D) Se marcarán con un pequeño corte de tijeras. 

 
23)  Queremos ribetear cuello y sisas con vista embellecida de 4 cm en el derecho. Por tanto, la 

vista irá colocada en principio: 
A) derecho sobre revés  
B) revés sobre derecho  
C) revés sobre revés  
D) derecho sobre derecho 

 


