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HOBA e,
EMTRADA . ivinnees

La Secretaria del Tribunal Calificador de las pruebas selectivas para el ingreso
en el CHerpo Auxiliar de la Administracion de la Comunidad Auténoma de
Aragén, ([Escala Auxiliar de Enfermeria, Auxiliares de Enfermeria, convocadas
por Ordenes de 1 de diciembre y 18 de junio de 2009 del Departamento de

Presidencia

CERTIFICA:

" Que recibidas solicitudes del cuadernillc del ségundo ejercicio de las
- —--—pfuebas; procedentes de [os opositores que realizaron el mismo, €l
ofgano de seleccion, en sesion celebrada el dia 20 de Octubre de 2010,
cusrda remitir al instituto Aragonés de Administracion Pdblica, copia del

a
conlenido del cuadernillo entregado a los opositores, a fin de proceder a
sy publicacion. - :

Y para' que conste, y surta los efectos oportunos, expido la presente
part_ific;a;:ién en Zaragoza a 21 de Octubre de 2010.

=
-"/

Teresa Lechon Bazan

W
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Auxilisres de Enfermeria.

Browminz )
- ggBA‘E GgN Oferta de empieo 2007-2009
' . : . ‘ Segundo ¢jercicio de las pruebas selectivas.

6 de Octubre de 2010,

Como Auxiliar de Enfermeria, ocupa usted una plaz:i en un centro del Gobierno
" de Aragén. Responda a las signientes cuestiones relacionadas con las funciones que
debe desempefiar en las diferentes unidades de dicho centro.

1.- A un paciente se le va a intervenir de un carcinoma. gastrico, ; Qué actuaciones
le debe realizar el dia antexior o antes de la intervencién? Responda SIo NO.

Colacar soporte porta SUeros

Aplicar enpma de limpieza

Comprobar firma del Consentimiento Informado
Colacar carte] de en ayunas :
Darle la prlemedicacién prescrita.
Colocar sdporte bolsa urologica
Rasurado rona quirurgica
Toma de Tensién arterial
Informar | tranquilizarlo
Preparar 14 piel del campo quirbrgico con un antiséptico adecuado
Cambio d¢ pijama o camison.

| Comprobar no lleva joyas. , ‘ ]

7.~ Previd a la llegada del paciente a quiréfano, indique qué material de la zona
limpia y quiréfano debe reponer, d_e entre los relacionados a continuacion.

Respondp ST o NO

Reposicion terminales de bisturd eléctrico

Ajustar laj cialiticas

[ Reponer ¢ lavamanos de cepillos.

Revisar Jos contenedores de material punzante
‘Revisién de calentadores de sueros

Hacer rechiento de instrumental. gasas y compresas
Revision distema de aspiracién y conexiones.
Preparar pafios y sabanas

Revisar e carro de medicacién

Preparar ¢} material fungible.

3.- Indigue si las siguientes opciones son actividades que. hay que realizar o
elementos que hay que reponer en la zona sucia del quiréfano, antes de una
intervendion quirargica. Responda S o NO. -

Gomas de aspiracién

Filtros dejaspiracion

Filtros délestériliZzacion
Conectar drenajes

Testigos de esterilizacién
_Colocar e| terminal del bisturl
Revisidn respirador de anestesia

St |  Pagina 1de 14
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Auxiliares de Enfermeria.

—_—

e GOBIER‘NO ' Oferta de empleo 2007-2009
== DE ARAGON . .

: Segundo ejercicio de las pruebas selectivas.

' 6 de Octubre de 2010.

4.- En el quirdfano y siendo usted la encargada de la vecogida del instrumental y
material utilizado en una intervencién, indique el color del contenedor adecuado.

RESIDUO CONTENEDOR
Ap0sitos . ‘
Agujas y material punzante
Envoltorios de plastico
Sondas vesicales

Formol

5.- Al yecibir los materiales en la Central de Esterilizacién, ;cudles son los pasos ¢n
el procesq de limpieza? numérelos por el orden correcto. (1 es el primer paso, 9 ¢l

ultimo)

Secado
"Enjhagie ton agua
Prelavadolo remojo

Ldvado manual
Enjuague con alcohol
Lubricacién
Clasificacion
Recepcior
| Limpieza mecanica

6.- Clasifique los siguientes agentes esterilizantes entre Antisépticos v
Desinfectintes y/o esterilizantes. Marque una X en la columna adecuada ‘

Agente Antiséptico | Desinfectantes y/o esterilizantes.
Acidos y Alcalis
Yodo
Colorantes
Aldehidos _
Compuestos Fendlicos
Alcoholes
Agentes (ationicos

Organo Mercuriales

Oxido de ptileno

| -Cloro v compuestos clorados
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Auxiliares de Enfermeria.

Oferta de empleo 20072009

: Seguudo ejcrcicld de las pruebas selectivas.
. 6 de Ocrubre de 2010.

7.~ Relacy

me el término con la definicién, poniendo junto a las definiciones el

niimero cérrespondiente al término definido:
Término Definicién
1 | Asepgia Ausencia de microorganismos patégenos

2 | Antisepsia Proceso de eliminacién y destruccién total de los
Microorganismos

3 | Antisgptico Agente que destruye los hongos

4 Bactericida T Presencia de microorganismos patdgenos en un objeto

S | Bacteriostatico Reduccidn sustancial del contenido microbianos sm
eliminar todas las formas vegetativas

6 | Contdminacién Apente que destruye a los virus

7 | Descontaminacién Proceso de destruccion de los nncroorganumos

‘ contaminantes de los tejidos vivos

8 | Desiyfeccion Proceso se elimina la suciedad de una superficie

9 | Esporicida Agente que destruye las bacterias

10 | Ester|lizacién Agente que destruye las esporas

11 | Fungjcida Agente que inhibe el crecimiento bacteriano.

12 | Limpieza Eliminacién de microorganismos patégenos en un objeto

13 | Saneamiento’ Proceso.de destruccién de los microorganismos patogenos,
no esporas ni virus resistentes

14 | Viru¢ida Sustancia germicida para desinfeccion de los tejidos vivos

8.- ;Cudlps de estos materiales no los esterilizarfa con Oxido de Etileno? Responda

SI o NO. :

|-Material Textil

Vendas d¢ crepe

Cables de

fibra optica

Cajas de |

aparoscopia

Fibroscop

ios flexibles

Accesoriq

s respiradores UCI, Neonatos

Ambus v

Sus accesorios

9.- En la

Motores cle aire comprimido

falsas o vFrdadez as.

administracién de un enema, mdxque si las siguientes afirmaciones son

Vcrdadero o Falso

.El equipo
de clamp,

cufia y soporte.

necesario es: irrigador, tubo de conexién, cdnula o sonda, pmza

La prime)

a maniobra a realizar es la técnica del sondaje rectal

La posicipn del enfermo es en dectibito lateral izquierdo con las rodillas
flexionadas (Posicién de Sims) ‘

syperior ¢

La temperatura del liquido cuanda se introduzca el enema debe ser
los 40° C. de temperatura :

No es cor]

altura dehe

veniente que el liquido penetre lentamente, para lo cual, la
ser superior a los 35-45 cm.
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Auxiliares de Enfermeria,

B - Ei t : .

g GOBIERNO ‘ Oferta de empleo 2007-2009

== DE ARAGON - .
Segundo ejercicio de las.pruebas selectivas.

6 de Octubre de 2010.

10.- Indiq e en cada uno de los siguientes métodos qué tipo de esterilizacién es:

Calor Seqo
Filtracion
Oxido de/Btileno
Pasteurjzacion

Filtro de Beitz
Formaldehido

Vapor a presién (Autoclave)

11-.- Dentro de la actividad diaria de una auxiliar de e;nfermeria de un hospital es
importante la intimidad y confidencialidad de los pacientes, indique si las
siguientes opciones vulneran la intimidad y confidencialidad. Responda SY o NO.

Aportar ipformacién derivada de la observacién, incluyéndola en los
.} registros correspondientes. .

Preservai la intimidad-del cuerpo con respecto a otras personas ajenas a
los profegionales sanitarios.

Realizacién del aseo e higiene e] paciente.

Revelar los datos referentes al proceso asistencial a los familiares

Poner y quitar cunias.

Sefialar en rojo la historia si padece enfermedad infectocontagiosa

12.- Orddne de mayor a menor importaucié para su seguridad, los métodos que
utilizaria| para prevenir contagios ante la manipulacién de sangre o fluidos
hiolégicod. (1 mayor importancia, 8 menor importancia)

Bata
Mascarillg
Gorro parj el pelo
Lavada dg manos. .
Calzado antideslizante
Anteojos
Guantes
Dclantal

Pagina 4 de 14
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_ ‘ : Auxiliares de Enfermeris.
W"‘i' GOBI O ‘ ' Oferta de ewmpleo 2007-2009
s DE A ” .

Segundo ejercicio de las pruebas selectivas.
‘ 6 de Octubre de 2010

13.- Las dlceras por presién son zonas localizadas de necrosis isquémica en tejidos
que cubr¢n prowminencias dseas. ;Qué dos factores existen que predisponen la
aparicion |de dichas iilceras? Incluya cuatro ejemplos de cada uno.

Denominapion del factort............ .
Ejemplos:

.......................................................................

................

......................................................

............................................................................................................................................

.......................................................................

.....................................................................

Denominacion del factor:.......ovvee
Ejemplos:

...............................................................................................................

..........................................................................................................................

..................................................

.....................................................................

..............................................................................

14.- En e] centro ha ingresado un residente, Esteban Garcia de 80 afos, Presenta
un mal ebtado fisico, permanece en cama inmdvil y es incontinente doble. En su

exploracipn le detectan una flcera por presion,
Esteban Garcia, ha estado durante tres meses encamado en la posicién de deciibito
lateral. Sefiale con una X la opcién que indica las zonas donde pueden aparecer

con mas {recuencia las flceras:

Maléolo, preja, dedos, genitales, talén
Costillas, joreja, maléolo, acromion, rodillas
Oreja, condilo, costillas, maléolo, codos
‘Costilla, greja, céndilo, acromion, maléolo

15.- En general, la isquemia tisular produce un eritema en la zona de presidn, la
neerosis puede evolucionar pasando por distintos estadios (I, XX 1YY, IV ). Indique
a qué esthdio pertenecen los siguientes signos y lesiones.

Estadio

Penetracifn de la lesion hasta el hueso

Piel apriefada vy vesiculas

Extensidr de la lesién hasta el misculo

Lesién de la epidermis y de la dermis -

Pérdida dp continuidad en la piel v escara
Lesién epidérmica y dérmica més profunda y comienzo de la afectacién

hipodémmica I . |

Pagina S de 14
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Auxiliares de Enfermeria.

. . . | .
g GOBIERNO ‘ Oferta de empleo 2007-2009

—==%DE ARAGON - ,
Segundo glercicio de las pruebas selectivas.
6 de Octubre de 2010.

16.~ Indique gué material preparard el auxiliar de enfermerfa, para realizar la
cura de 14 vilcera que presenta Esteban Garefa. Marque con una X la opcion mas

indicada.

—

Guantes edtériles, tijeras , foley, kocher

Pean, puaytes desechables, solucidn aséptica, sonda levin
Guantes estériles v desechables, bisturi, pinzas, Suero fisiologico
Guantes egtériles y desechables, caja de curas estéril, productos
farmacoldjricos. - -

17.- ;Qu¢ tipo de dieta tendra Esteban para facilitar la‘reparacién de los tejidos?
Marque con una X la opcidn correcta. ‘

Hiperprot¢ica
Hiposédica
Astringenie

“Hipoprofejca |

18.- Nicolas Pardos regresa del hospital con una traqueostomia. La aspiracion de
secreciongs se debe realizar con determinada frecuencia, la auxiliar de enfermeria
colabora len ella. Enumere seis materiales que deberd preparar para realizar las
aspiraciones: ' : '

L

19.- Para cambiar la canula a Nicolas Pardos, numere las siguientes acciones del
protocold a seguir, por orden de realizacion (asigne numero 1 a la accién a realizar en
primer lugar y el mimero 12 ala accién a realizar en ltimo lugar)

Accidn ' ' N°.de orden
Colocar aNicolas en posicion de fowler. '
Secar la cinula.
Registrar el procedimiento.
Insertar 14 cénula y fijarla.
Preparar ¢ material
Aspirar lgs secreciones si las hybiera,
Aflojar lajcanula.
Limpiar e] traqueostoma.
Dejar al paciente cémodamente instalado.
iujetar lajcdnula s

Lavarse 14s manos y ponerse guanges
Explicar 4] paciente lo que se va a hacer.
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Auxiliares de Enferm erin.

Oferta de empleo 2007-2009

=== GOBIERNO
=< DE ARAGON

* Segundo ejercicio de las pruchas selectivas.

6 de Octubre de 2010,

spiracién traqueobronquial evacia las secreciones del arbol bronquial
mediante |una sonda conectada a un tubo de aspiracién. Esta aspiracién se
realizara |con determinada frecuencia y slempre que se den unas condiciones
determingdas. Marque con una X la condicidn falsa. :

20.- La a

" Aparezcar esterfores
Aumente lp presion de la insuflacion:
Cuando el[paciente esté adaptado al respirador y relajado
Existan ruidos en los tubos que conectan al paciente con el respirador

21.- Cuan

do realice 1a aspiracién, ;cémo debe estar la sonda de Nicolas Pardos?
Marque ¢ ' ‘ ‘

on una X la opcidn correcta.

Pinzada
Tapado el|orificio de la sonda
Orificio d¢ control abierto
Todas. sonjcorrectas

22- Cuand
haremos?

1o retiramos la sonda de aspiracién de Nicolas Pardos, ;de qué manera lo
. Marque con una X la opcién correcta. ‘ -

De formalcontinua
Despacio
Girdndola

Todas son

correctas

23.- En

le ayuden

Esta a di
aseada, p

los pies. N

la habitacién 120 duermen Maria y Gloria. Gloria -colabora en la
n de las actividades de la vida diaria, aunque con dificultad, necesita que
. Come sola, su dieta es normal, Hoy se queda en cama por orden médica.
bta absoluta porque le van a hacer unas exploraciones médicas. Ya estd
bro cuando entramos en la habitacién nos la encontramos resbalada hacia
farque con una X la posicién en la que colocaremos la cama:

Horizontall

Fowler

Morestin |.

Trendelen

wburg

24.- Durs
a Gloria?

nte la recolocacién, ;dénde se deber colocar la almohada para proteger

- Pagina 7 de 14
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Auxiliares de Enfermeria.

>~ GOBIERNO
“= DE ARAGON

Oferta de empleo 2007-2009

Segundo cjercicio de las prucbas selectivas.

6 de Octunhre de 2010.

25.- Suponiendo que la movilizacién la realiza una

finica auxiliar, ;qué

_selevaa

...............

...............

colaboracién se le pedira a Gloria? Marque con una X 1a opcién correcta.

Que haga palanca sobre sus talones

Que apoye las plantas de los pies -

Que se sujete al cabecero

Todas son|correctas

26.- Marque con una X la postura adecuada de la auxiliar durante ¢l proceso de

movilizacién de Gloria. '

Pasara el hrazo bajo la cabeza y el otro en la zona lumbar

Una mano bajo la espalda v la ofra bajo los ghiteos
 Un brazo bajo los ghiteos v €l otro en los muslos

Un brazo bajo ¢l hombro y el otro bajo las rodillas

27.- A 12 hora de comer, marque con una X qué dieta se le ofrecera a Gloria.

Blanda
| Liquida

Norma)

Todas son falsas

8.~ Maria, la otra ocupante de la habitacién 120, lleva un sondaje nasogastrico de
“alimenta¢ién; Por dénde se introduce la sonda y hasta dénde llega?

............................................................................................................................

.............................................................................................................................

29.- Marque con una X la opcién correcta. Para calcular la longitud de sonda que

colocar a Mavifa, se medird desde:

Desde el |

6bulo de la oreja hasta el estdmago

| Desde la punta de Ja nariz hasta el eséfago v estémago

Desde la punta de 1a nariz al 16bulo de la oreja y hasta el apéndice xifoides
del esternpn

Desde la punta de la nariz al apéndice xifoides del esterndn

- 30~ ;Como se comprueba que la sonda estd correctamente colocada? Marque con

una X la ppcién mas adecuada.

comproby

Colocaremnos el extremo de la sonda en el interior de un vaso con agua,

ndo si burbujea.

Radialogia de térax :

Aspiracién con una jeringa de una pequefia cantidad de contenido gastrico

Todas son correctas
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O Auxiliares de Enfermeria.
' u l ~ Ofertade empleo 2007-2005
Segundo ejercicio de las pruebas selectivas.

6 de Octubre de 2010,

31.- En la
comercial
artesanale

nutricién enteral pueden-emplearse alimentos triturados o preparados
es. ;Qué ventajas tienen los preparados comerciales con respecto a los
s? Marque con una X la opcién mas indicada. -

Su compog

Licién es constante y conocida

- | Tiene un valor nuritivo completo

Bl riesgo g

e contaminacion es menor

Todas son

correctas

32.- Escri

................

................

ha tres métodos de administracién de nutricién enteral.

.................................................................

............................................................................

..............................................................................................

4 es el hipertiroidismo? Marque con una X la opcidn correcta.

Un  aum)
necesidad

ento de la produccién de las hormonas tiroideas por encima de las
es del orpanismo.

#5508 P.0OL0 /015

Concenira

~i6n normalmente baja de la glucosa en sangre.

Disminuc

én de produccion de hormonas tiroideas por debajo de la glucosa en sangre.

" metabolis

Tension shnguinea por debajo de la requerida para un buen funcionamiento del
mo.

34.- ;Qud
produce ¢

---------------

358.- La d
sobre los

...............

...............

37.- (Par

nombre recibe la salida de parte del disco dentro del canal raquideo que
ompresién medular o radicular?

...............................................................

esviacion lateral de la columna vertebral con rotacién de las vértebras
inmediatos superior e inferior sin causa jdentificable se llama:

............................................................................................................................

..............................................................................................................................

.............................................

a qué sirven las mascarillas? Marque con una X la opcién mas indicada

| Para fil

et

Soloe

rar el aire tanto inspirado como aspirado.
aire aspirado. ‘

Si son de algodén sélo el inspirado.

Todas gon falsas.

Pigina 9 de 14
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Auxiliares de Enfermeria.

Oferta de empleo 2007-2009

=== GOBIERNO
=== DE ARAGON

Segunda efercicio de las pruebas selectivas.
6 de Octubre de 2010,

38.- ; Qué| cuidados hay que tener cuando ¢l enfermo empieza la deambulacién?
39, - ;Quién debe indicar la administracién de un enema?

40.- En la habitacién 140 ha ingresado Antonio, de 78 aflos, procedente del
“hospital, donde permanecié por reagudizacién de obstruccién crénica de flujo
aéreo (OCFA), con deterioro del estado general.

Al ingres
melitus ti
vesical pe

b en el centro donde usted trabaja, Antonio presenta OCFA, diabetes
po 2, disfagia, hipertensién arterial, taquipnea y es portador de sonda
manente : o 4

Constantes vitales a su ingreso: ,
Temperatura: 37°6° Tension arterial: 185/120
Pulso: 90 Frecuencia cardiaca: 87
Glugemia: 170 mg/di

;Qué denjominacion clinica corresponde a la temperatura de este paciente?

41.- ;Qud tipo de dieta se le debe a. administrar a Antonio?

...............

42.- Deb
paciente
1 (primey

............................................................................................................................

ido a la pluripatologia que presenta Antonio, es considerado como
sncamada. Cudl es el orden a seguir en el baiio? Numere las opciones de

a zona a limpiar) a 11 ({iltima zona)

Zona

N° orden

Térax

Cuello

Genitales

externos

Orejas

"Extremidi

\des inferiores

Brazos

Cara

Manos

Abdomen

Espalda

Nalgas
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Auxiliares de Enfermeria.

Entre .....

o RNO Oferta de emplec 2007-2009
=9 DE ARAGON s e
, Segundo ejercicio de las pruebas selectivas.
6 de Qctubre de 2010.

43.- Generalmente la temperatura del agua para el aseo de Antonio, deberd estar:

grados centigrados.

......

© 44.- A Antonio, como paciente encamado, se le debe prestar la maxima atencién,

debido a

posturales

Por ¢l dia,

45.- ;A q

historia clinica de Antonio?

................

................

46.- Deb
oxigenote

concentry

Py vritetaisase

47.- Deb

denoming

...............

48.- El m
(Dande s

la posible aparicién de tlceras por presion, por lo que los cambios
se realizardn:

horas..

......................

cada

w6 se refiere la denominacién de paciente taquipneico que figura en la

..................................................

.....................................................................................

ido a2 su problemé respiratorio crémico, a Antonio se le pauta
rapia. a una concentracién de 25/2. '(Qué significado tiene dicha

cion?

............................................................................................................................

do a la patologia vespiratoria que presenta Antonio, ;cudl serd la
cién de la posicién mas adecuada para facilitarle la yespiracién?

...........................................................................................................

édico prescribe que a Antonio debe realizrsele un electrocardiograma.
b colocars la derivacion V2? Marque con una X la opcidn correcta.

Entre el td

rcer y cuarto espacio intercostal derecha

Entre el t¢

reer y cuarto espacio intercostal izquierdo

En el braz

a derecho

En la pier

ha derecha

49.- El miédico también le ha prescrito a Antonio un an4lisis de esputo, porque ha

expectofz
clase de ¢

...............

"~ 50.- Trag
hacerse s

ido esputos de color amarillo verdoso. ;Qué denominacién recibe esta
sputo? ' '

recoger la muestra a que se refiere la pregunta anterior, jqué debera
i no es posible enviarla al laboratorio ripidamente?

I R R L R R N L P Y N TR R TS R R T o R A R A AR
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Auxiliares de Enfermeria.

>~ GOBIERNO
== DE ARAGON

Qferca de emipleo 2007-2009

Segundo ejercicio de las pruebas selectivas.
6 de Octubre de 2010,

51.- Al re
observa g

................

................

53.- En el

coger una muestra de la orina de Antonio, para su control de diuresis, se
he tiene color rojo. ;Qué nombre recibe esta situacién patolégica?

........................................................................................... (sasssrcrorarvvanovsvaniryersanne

ué tipo de envase se recoge la muestra de orina de Antonio?

caso de nuestro residente, Antonio, y teniendo en cuenta que su distagia

para liquidos se ha agravado, la ingesta se realizard preferentemente:

................

..........................................................................................

indican que a Antonio hay que realizarle una prueba diagnoéstica para

medir lo§ volimenes y capacidades pulmonares ;Cémo se denomina a dicha
prueba? - ‘ |
.............................. O O PO P Pt TY PRP T PYRE SRR TPIRISTIRRSSERLE [
55.- ;Qué indicaciones, respecto 8 cémo debe respirar, se le daran a Antonio |
durante lh realizacién de la prueba a la que se refiere la pregunta anterior? :
. . ' S

RUUSPTRPRTINY PR s OO OO OR OO PSPPI i
i

.............................................................................................................................................. |
............................................................................................................................................ |
. ' |

56.- Antgnio sufre decaimiento persistente del dnimo y tendencia al llanto con ;
trastornos del suefio. y quejas fisicas inespecificas. ;Qué considera usted que f
presenta? Marque con una X la opcién mas indicada. |
. . i

Angustia libre flotante | l
Beneficio|de renta !

Histeria d

= conversién

je las anteriores

Ninguna ¢

57‘.- E) en

fermero nos comunica que al paciente de la habitacién contigua debemos

vigilarle por sospecha de Pirexis. ;A qué se refiere este término?

...............

........................................................................... R R N R R T I P N RO
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58.- La directora del centro, convoca una reunién multidisciplinar donde solicita la_ |
aportacién de una “lluvia de 1deas” 1,A qué se estd refiriendo? Marque con una X - !
la opcibn ~orrecta i

Ciclo de Dening
Brain storming ‘ |
Ciclo de ijspeccion ' :
Ciclo de Jghikawa ‘ : ~

|
59.- Se deLermma que Juana, paciente de estancia temporal sea valorada a través |-
de la aplicacion del indice de Barthel y el Indice de Katz ;Qué evalian estos f

indices?

60.- De los 2::0 residentes en el centro, entre pacientes de estancia ficha, de estancia
femporal jy centro de dia, se han detectado 18 casos de neumonia. Determine la

tasa dé inpidencia, indicando la férmula utilizada para su célculo.

61.- Al realizar la Escala de Norton a Luis, paciente de estancia temporal, ;cual de
estos punfos no se incluiria? Marque con una X ,

Valoraciéh del estado mental
Valoracién de la actividad . _ l
Valoraciéh de la movilidad ' '

Valoracion de la alimentacion

62.- Con Carlota, pacxente de la habitacién 315, durante la noche se decide adoptar
una serid de medidas, entre ellas la denominada “centinelas de cama” ;A qué sc
refiere y pon qué finalidad se utiliza? Marque con una X la opcidn correcta.

Son barrak que se colocan en los laterales de la cama para evitar caidas |
Almohadillas de polietileno hinchadas de aire y colocadas a los lados de !
Ja cama phra evitar caidas y golpes |
"Accesorigs regulablyes para colocar al paciente en posicion de Fowler ' f
|
|
|

63.- Pedro sufre un shock anafilictico como reaccion a un- antibibtico. Se le
encuentrp en el suelo, con pérdida de conciencia y relajacién de esfinteres. La
enfermerja solicita al auxiliar de enfermeria que le prepare la medicacién que sirve
de antiddto. ;A qué se refiere? Marque con una X la opcibn correcta. o

|

|

, . I
Antiespagmodicos |
Citostaticos ‘ |
Corticoidps : , ;
: S

i
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) : ; Auxillares de Enfermeria. E :
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—s DE ARAGON viercici vas
_ : Segundo ejercicio de las pruebas sclectivas.

6 de Octubre de 2010.

64.- Para) restablecer las constantes vitales de Pedro, ;qué se ‘deberia hacer?
Marque cpn una X 1a opcidn correcta : '

‘No moverlo hasta que se recupere
Aplicar reanimacién cardiopulmonar
Trasladarlo al hospital

65.- Una vez restablecido, el auxiliar de enfermeria debe informar a Pedro de que:
Marque cpn una X la opcién correcta : :

Debe acudir a 1a consulta de alergia ' .
No se le debe administrar medicamentos por via intramuscular ]
Debe llev4r algiin método de identificacién ‘

66.- En {mna habitacién de estancia temporal, ingresé hace dos dias Ernesto,
paciente quc va a permanecer en ella hasta recuperarse de una operacién. Ernesto
se queja de dolor. Se le pide que indique ¢l grado de dolor mediante la Escala de
caras de Wong-Baker. Ordene de 0 (menor dolor) a 5 (mayor dolor) las opciones
de dicha ¢scala: : -

-

Le/duele tanto como puede imaginar, aunque no es necesario llorar por sentirse fan mal
Lelduele ain mas C

Le|duele un poco

Lelduele mucho

| N tiene dolor alpuno

Lef duele un poco mas
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