1er. Ejercicio Personal Laboral Xunta de Galicia 2007

1. ¿Establece la constitución algún plazo máximo para la detención preventiva?
a) No
b) Si, 24 horas
c) Si, 48 horas
d) Si, 72 horas

2. Únicamente la selección del personal......no ha de ajustarse a los principios de publicidad, mérito y capacidad (señale de los siguientes supuestos en cuál no ha de ajustarse a dichos principios)
a) Interino
b) Laboral
c) Funcionario
d) Eventual

3. Según el artículo 18.2 de la constitución, ¿en qué casos es posible la entrada o registro de un domicilio sin el consentimiento del titular o resolución judicial?
a) Nunca
b) La Constitución no menciona nada al respecto

c) Se necesita siempre el consentimiento del titular

d) En caso de fragante delito

4. No es un sistema de acceso a función pública:
a) La oposición
b) El concurso-oposición
c) El concurso
d) La libre designación

5. La libertad sindical se recoge en la constitución en su artículo:
a) 27
b) 29
c) 28
d) 41

6. A través de un decreto se podrá limitar o exceptuar el ejercicio del derecho a sindicarse libremente a:
a) Los funcionarios
b) Las fuerzas o institutos armados o a los demás cuerpos sometidos a disciplina militar
c) El personal laboral

d) Ninguna es cierta

7. ¿A qué órgano corresponde presentar el proyecto de memoria anual del área de salud?
a) Al Consejo de Dirección del Área
b) Al Consejo de Salud del Área
c) Al Consejo de Salud de la Comunidad Autónoma
d) Al Gerente de Área

8. ¿Quien nombra al gerente del área de salud?
a) El Consejero del Departamento correspondiente de la comunidad autónoma
b) La Dirección del Servicio de Salud de la Comunidad Autónoma

c) El Ministro de Sanidad y Consumo

d) El Consejo de Salud de la Comunidad Autónoma

9. ¿Cuáles de los siguientes factores influyen en las personas a través del medio ambiente?
a) Agentes biológicos
b) Factores psicológicos y psicoculturales
c) Agentes físicos
d) Todo lo anterior

10. En una úlcera por presión, ¿en qué estadio aparece afectación de la epidermis, la dermis y comienzo de la hipodermis?

a) Estadio I
b) Estadio II
c) Estadio III

d) Estadio IV

11. Las denominadas úlceras por yatrogénicas aparecen en:
a) El pie diabético
b) Boca, nariz y meato urinario
c) En el acromion y pabellón auricular
d) Todas son falsas

12. ¿Con qué fin se realiza una punción lumbar?
a) Con fin terapéutico
b) Con un fin diagnóstico
c) Determinar el nivel de inmunidad del paciente

d) Las respuestas A y B son correctas

13. ¿De cuántos grados consta la escala de incapacidad física de la cruz roja para medir las actividades básicas de la vida diaria en el anciano (a.b.v.d.)?
a) 6 grados
b) 10 grados
c) 8 grados
d) 5 grados

14. El delirio es un problema psiquiátrico frecuente y serio entre los ancianos y se caracteriza por:
a) Síntomas de embotamiento intermitente de la conciencia
b) Falta de atención
c) Trastorno en el ciclo vigilia-sueño
d) Todas son correctas

15. La moria es un síntoma de la enfermedad de pick que consiste en:
a) Intoxicación por morfina
b) Afección de la piel con placas blancas
c) Lesión producida por la acción de morder
d) Inclinación a las bromas y dichos estúpidos, con pérdida de sentido ético

16. ¿Cuál de los siguientes síntomas no aparece en la clínica tradicional del shock?
a) Hipotensión
b) Poliuria
c) Taquicardia
d) Taquipnea

17. Dentro del soporte vital básico, ¿qué secuencia de actuaciones debemos seguir?
a) Valoración de la ventilación, valoración de la conciencia y valoración de la circulación
b) Valoración de la conciencia, valoración de la ventilación y valoración de la circulación
c) Valoración de la circulación, valoración de la ventilación y valoración de la conciencia
d) Valoración de la conciencia, valoración de la circulación y valoración de la ventilación

18. Entre las ventajas de los fármacos orales no está:
a) Su absorción rápida, adecuada para tratamiento de urgencias
b) Su simplicidad y comodidad. El paciente podrá tomarlos por sí mismo

c) Se seguridad. En caso de sobredosis es posible un lavado gástrico
d) Su bajo coste, resultan generalmente económicos

19. La difusión de oxígeno alveolar hacia los capilares depende de:
a) La capacidad de la membrana alveolocapilar para permitir el intercambio gaseoso
b) La capacidad de los capilares para acumular sangre y la distribución de este en su interior
c) La gran extensión de las superficies alveolocapilares

d) Todas las respuestas son correctas

20. Las competencias en materia de servicios sociales les corresponderán a:
a) Los Ayuntamientos
b) Las Diputaciones Provinciales
c) La Comunidad Autónoma

d) Todas las anteriores

21. ¿Quién representa a los ciudadanos en los consejos de salud de área?
a) Los sindicatos
b) Las organizaciones de consumidores
c) Las asociaciones de vecinos
d) Las corporaciones locales

22. Respecto al lavado en la cama de los genitales externos, señale la respuesta falsa:
a) La higiene se hará de la zona anal a la genital, nunca a la inversa
b) Las piernas del paciente estarán separadas y flexionadas

c) Después del baño se cambiará el pijama o camisón y, por último, la cama
d) Si el estado del paciente lo permite, se le ofrecerá la posibilidad de realizarlo el mismo

23. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones es errónea?
a) Los alimentos lácteos fortalecen la mandíbula inferior
b) El cepillado de la lengua y el paladar ayudan a eliminar el mal olor de la boca
c) Indicar al paciente con dentadura postiza que cuanto más seca está, mejor se adapta
d) En el cuidado de las uñas, masajearlas facilita la circulación

24. Cuando hablamos de la fragilidad de las uñas y de su fácil destrucción por procesos tóxicos o infecciosos, nos estamos refiriendo a:
a) Onicomicosis
b) Uñas encarnadas
c) Pariniquia o panadizos
d) Onicolisis

25. ¿Cuál de estas funciones en las instituciones sanitarias abiertas, no corresponde al auxiliar de enfermería?
a) La escritura de los libros de registros, volantes, comprobantes e informes

b) La acogida y orientación personal de los enfermos
c) La aplicación de tratamientos curativos de carácter no medicamentosos

d) La recepción de volantes y documentos para la asistencia de los enfermos

26. ¿En qué tipo se clasifica una intervención quirúrgica en la que se mejora el aspecto y se corrigen deformidades?
a) Ablativa
b) Reparadora
c) Constructiva
d) Paliativa

27. Un paso previo a una intervención quirúrgica es realizar pruebas cruzadas. ¿Cuál es el grupo receptor universal?
a) AB(-)
b) O(-)
c) O(+)
d) AB(+)

28. Las pérdidas de líquido en el cuerpo humano se realizan por:
a) Orina y heces
b) Vía respiratoria
c) Piel
d) Todas son correctas

29. ¿En qué situación está contraindicada la inducción del vómito?
a) Cuando el tóxico es un cáustico
b) Cuando el tóxico es un derivado del petróleo
c) Cuando el enfermo tiene disminuido el nivel de conciencia
d) En todas las anteriores

30. Son parasomnias:
a) Síndrome de apnea del sueño
b) Las neuropatías
c) Sonambulismo
d) Narcolepsia

31. La fase avanzada del alzheimer se caracteriza por:
a) Incapacidad para reconocer a los familiares próximos
b) Alteración de esfínteres
c) Aparición de un estado vegetativo
d) Todas son correctas

32. ¿Cuál de las siguientes es una necesidad básica del paciente según virginia henderson?
a) Comunicarse con otros
b) Jugar o participar en diversas actividades de ocio y recreación
c) Evitar los peligros del entorno y evitar lesiones a otros

d) Todas las anteriores lo son

33. El título VI de la ley general de sanidad trata sobre:
a) Las competencias de la administración pública
b) El sistema de salud
c) La estructura del sistema sanitario público
d) La docencia y la investigación

34. ¿En qué nivel se puede actuar en la fase de latencia de una enfermedad?
a) Prevención primaria
b) Prevención secundaria
c) Prevención terciaria
d) Sobre la latencia no se puede actuar

35. Entre las causas que favorecen la aparición de las úlceras por presión, indica la falsa:
a) Causas nerviosas
b) Causas psicológicas
c) Causas vasculares
d) Causas endocrinas

36. La ergonomía se define como:

a) El tratamiento por el cual se intenta adaptar el trabajo a las condiciones anatómicas y fisiológicas de la persona
b) El conseguir la reeducación de los pacientes para que sean capaces de realizar un trabajo normal
c) Es una disciplina que se complementa con fisioterapia, terapia ocupacional, laborterapia, etc.

d) Todas las definiciones son correctas
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